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Những ngày đầu ở trường Sarah College 

Thứ Sáu ngày 4 tháng 7 năm 2008 (trích đoạn) 

  Sư chú Zangpo ngồi học trước bức chân  
 dung của Đức Dalai Lama trong lớp học. 

Lâu nay không gửi được email báo tin sang quý cô chú 
con cũng sốt ruột lắm. Mấy hôm nay trường làm Lễ 
Tara Puja ba ngày liên tục, sáng 7-10 giờ, trưa 2-4 giờ, 
tối 7-9 giờ, tụng 1 triệu 2 lần bài nguyện Tán Thán 21 
Đức Tara. Vì vậy con không đi đâu được và văn phòng 
cũng không có mở internet. 

 
Một tin bất ngờ con xin thông báo là hiện nay tại 
Dharamsala có hai Sư Cô và một Thầy người Việt cùng 
học Tạng ngữ với con và cô PĐ.  Sư Cô tên NH đã 
từng học tại trường Sarah College 5 năm và hiện nay 
đã chuyển lên tu viện Namgyal để học thêm Phật Pháp.  
Sư Cô khác là DH sang trường này học từ tháng 8 năm 
ngoái, vào học trễ hơn so với những người cùng khóa 
nhưng con nghe Sư Cô đã nói chuyện được với người 
Tây Tạng. 

 
Còn vị Thầy tên TH, Thầy đã sang Ấn Độ được một năm.  Thầy tự mình sang Ấn Độ để 
tìm hiểu và học Phật Giáo Tây Tạng, được Sư Cô NH hướng dẫn nên năm nay Thầy 
cũng tham gia khóa học này chung với con. Tại Delhi, Thầy học và sống chung với sinh 
viên nên Thầy có thể nói được tiếng Ấn Độ. Trong những ngày mới qua đây khi còn 
chưa gặp được cô PĐ, Thầy giúp con rất nhiều, đưa con đi chợ mua sắm đồ dùng cần 
thiết nên con và Thầy trò truyện với nhau rất nhiều. Tam Bảo và Chư Phật gia hộ, thu 
xếp sao mà năm nay con được học chung với Thầy, mặc dù Thầy đã sang đây được một 
năm rồi. 

 

Con thì được rất nhiều may mắn, được Đức Dalai Lama gia hộ, được quý cô chú giúp 
đỡ, được văn phòng của ông Tempa Tsering đưa đón, còn quý Thầy và Sư Cô toàn là tự 
thân mình lặn lội sang Ấn Độ và Nepal tìm hiểu, quý Thầy và Sư Cô cũng chưa gặp 
được Bậc Thầy tâm linh nào.  Đến khi sang Dharamsala đây thì gặp Sư Cô NH hướng 
dẫn, Thầy TH đã đi nghe Đức Dalai Lama giảng và có nhận quán đảnh của Ngài. 

 

Chủ Nhật tuần này là ngày sinh nhật của Đức Dalai Lama, Sư Cô NH có thông báo toàn 
thể Tăng Sinh người Việt lên dự lễ và sau đó đến nơi ở của Sư Cô, Sư Cô sẽ đãi mọi 
người món "Bánh Xèo"  để chào mừng những người mới đến Dharamsala học….         

         

 (Hết phần trích đoạn) 

   


