Bai Ca Soi Sang Tam Hbi Nhé

buc Jigten Sumgon

Lot giot thiéu cua Khenchen Konchog Gyaltsen Rinpoche:

Bai Ca Soi Sang T4m Ho6i Nho' 1a mot bai dao ca chud dung nhung huong déan tam linh.
‘Doha’ tiéng Phan co nghid la mot bai tho gido huan [hay dao cal. Trong tiéng Anh [hay
tiéng Viét], cho dua ching ta su’dung to'nga ‘bai ca,” hay ‘bai hat’ nhung chudng ta khéng
nén nghi rdng ddy la sang tic cua mot ‘bai ca’ hiéu theo nghia théng thuong. Nhing o
gido huan dupc trao truyén dudi hinh thuc mot ‘bai ca’ da hod hién ra i tri tué vién man
cua chinh nguoi hat Ién bai ca do. Nhunhg bdc gidc ngo thuong su’ dung nhuhg bai dao ca
nhuvdy vao ding nhiing thoi diém can thiét.

Mot vi du ma téi muén néu lén & diy la ‘Tram Ngan Bai Ca Cua Milarepa.’ Lé di nhién,
Milarepa khoéng rdnh rang ngoi khéng trong dong that, vo dau but tai suy nghi xem lam
thé ndo dé co thé sdng tdc ra dupc nhing bai ca dy. Hoan toan khong phdi 1a nhu vay.
Ngai da cat tiéng hat nhihg 167 gido hudn do vao ding nhing thoi diém can thiét ma thoi.

Doi ldc, chdng ta vén thuong tung nhung bai tho [ké] nay ba°ng mot am diéu dac biét, va
do dé ma nhing bai ké mang nhiéu nét tuong tu’ nhu’ nhing bai ca. Nhunhg trong ngon
ng Tay Tang, ching toi c6 hai danh tir khac nhau dé chi nhing bai ca binh thuong thé tuc,
khdc voi nhung bai ca khai ma tri tué.

Pk Jigten Sumgon la mot hod thdn cua ngai Long Tho Bo Tat (150-250 Cong Nguyén,).
Ngai Long Tho, bac hoc gid vi dai nhit cua An Do, da xudt hién trén thé gian nay khodng
700 nam sau khi duc Phat Thich Ca Mau Ni nhdp diét. Chinh duc Phat da tién doan su
xudt hién ctia ngai Long Tho trong nhiéu kinh dién va mat dién, bao trudc cho biét ring
ngai Long Tho sé la nguoi co thé phuc hoi lai hai truyén théng Pai Thia va Kim Cang
Thua. Giéng nhu loi tién dodn cda duc Phat, ngai Long Tho di chdo doi, va trd thanh mot
trong nhung vj thdy xudt sdc nhét trong lich su’ Phat gido. Ngay cd cho dén bdy gio, tat cd
cac truyén théng khdc nhau cua dao Phdt cing déu xem ngai la moét nhdn vat co thém
quyén.



Vao thé ky thu 12 [tai Tay Tang], ngai Long Tho Bo Tat quyét tdm trd lai chao doi. Hod
than cua ngai chinh la dut Jigten Sumgon, vj t6 khai md giong truyén thua Drikung Kagyu,
/4 bdc thdy vi dai nhdt vao thoi dai do Su'sdach co ghi chép lai rang duc Jigten Sumgon da
dat dupc Phat qud vao nam 35 tubi. Bén nam 37 tudl, duc Jigten Sumgon cho xdy dung
tu vién diu tién tai Drikung Thil. Tai ddy, diuc Jigten Sumgon da thu nhan rit dong dé tu'va
truyén bd dao phdp hét suc rong réi.

Cau chuyén vé Bai Ca Soi Sang Tam Héi Nho duoic ké lai nhusau. Thud no, khi dic Jigten
Sumgon dang an trd tai tu vién Drikung Thil, mot hém, ngai kéu goi mot s6 dé tu tdm
truyén cua ngai van tap tai mot canh dong cd phid sau tu vién. Nhan djp ndy, duc Jigten
Sumgon 3 ra rat hai long, vui vé khi thdy moi ngudi vé hoi tu déng du. Sau nhiéu cudc
thdo ludn, dic Jigten Sumgon truyén Iénh cho cdc dé t phdi thi trién than luc -- mot hinh
thuc tham dinh nhing tién  trién vé ndng Iluc thién dinh ctua ho. Tat cd moi nguoi déu
dap uhg dubc Iénh truyén cda thdy, thi trién mot sé cac phap than thong. C6 ngudi, vua
nghe xong 167 yéu cdu cia thdy, da than luc di ngay dén xu'An P, dem vé ding cing lén
thdy mot thur trai cdy ddc biét co diéu ning chua lanh bénh tit. Mot s6 dé tu tu'ning cao
minh l1én khdi mdt dat va xép chan ngoi toa thién trong khong trung gida canh dong. Mot
s6 khac tu nhién bién di mdt, dé cho chiéc chuéng va chiéc chily kim cang cua ho lo lihg
giua khong trung. Co nhiéu nguoi con bay lui bay toi giud bau troi rong. Ngay cd vi thi gid
chuyén ndu dn cho dukc Jigten Sumgon, mot vj su’ gia, cing co thé treo chiéc muéng dai
[cdi ‘gid’ hay cdi ‘moi’Jva dé loc tra Ién trén nhuhg tia ning hoang hon.

Ai ai ciing c6 thé thi trién mot s6 than luc, ngoai trir mot ngudi duy nhat, do 1a Rinchen
Drak. Rinchen Drak da td ra ngai ngang, va cuéi cang, dot ngot lia doi vi tui hé khi nghr
rdng minh da khong thi trién dubc than luc theo Iénh truyén cda thay.

Khi ngudi ta bat diu dem xé thi hai cda Rinchen Drak ra dé diéu tang, thi khong thé xé
dupc. Con dao khéng thé nao dung vao duptc than thé cung nhu khong thé ndo xé dupc
t thi ra. Puc Jigten Sumgon lién dit mdi cdy tich truong cua ngai ngay noi ludn xa tim
cua tu'thi va cat tiéng hat. Ngai biét ré chuyén gi xdy ra cho vj su’Rinchen Drak vao nhuhg
gidy phdt sdp lia doi, va do do, da cat tiéng hat 1én bai dao ca sau ddy...

Chanh Van cua Puc Jigten Sumgon:

Chi tam dénh 1& diic Phagmo Drupa vinh hién.
Rinchen Drak, con ta di, hdy lang nghe cho r6.
Ka!



Vao giay phut lia doi...

Moi vong dong thé gian chi la diéu gia tra --

Tam phap thé gian ching khac chi sac cau vong.

Nghi lai xem, con cé dat niém tin vao nhing diéu dé dugc khong?

Khi con nhin thdy dam déng bang hiu phai chia lia,

Bao thuong yéu triu mén cta quyén thudc ban beé chi la diéu gia tra,
Nhing 16i &u yém ty day tim chang khac nao tiéng vong --

Nghi lai xem, con c6 dat niém tin vao nhing diéu dé dugc khong?

Khi con nhin thay sy ting trudng va lyn tan cua than ta dai,
4o tudng vé stic manh va tai nang chi la diéu gia tra,

Poa hoa xuan cla tudi tré --

Nghi lai xem, con cé dat niém tin vao diéu d6 dugc khéng?

Clia cdi gom gop, dugc dem ra tiéu diung, con thay do,

Nhing chét chiu dady tham dam nhoc nhén ciing la diéu gia tra,
Thic &n va tai sdn chdng khac chi giot suong trén dau ngon cd --
Nghi lai xem, con cé dat niém tin vao nhing diéu dé dugc khong?

Khi con nhin thdy dugc khd ndo ctia vong sinh t,

Thi hanh phic cla chu thién va con ngudi chi la diéu gia tra,

Niém vui, ndi kh luan hoi -

Nghi lai xem, con cé dat niém tin vao nhing diéu dé dugc khong?

Déi véi coi cay, dang tu phy, tam Bé Pé cao quy,
Tanh thién vi clia ddm hoc tro chi la diéu gia tra,

Ban bé, nhing ké bét thién, 1am lac trong do tudng --
Nghi lai xem, con cé dat niém tin vao ho dugc khong?

Khi con hiéu ra dugc réng tit ca chang sinh déu la cha me,
C6 xe Thanh Van -- con dudng biét gidi thoat,
Nghi lai xem, con ¢ dat niém tin vao diéu dé dugc khong?

Khi con da hoan toan tin tudng vao luat nhan qua,

Thi 16i huéng dan ‘khéng can tinh tn’ chi la diéu gia tra,
Sam sét khong mua chi 1a mét bau trdi tréng réng --

Nghi lai xem, con ¢ dat niém tin vao diéu dé dugc khong?

Péi véi bac dao su da chimg dic, tiém tang nang luc va an dién,
Ma vuong chudng ngai va moi 16i 1am chi la diéu gia tra,

Miéng soen soét nhing cau kinh cau nhu mot con vet --

Nghi lai xem, con ¢ dat niém tin vao diéu dé dugc khong?



Khi con da chung ng¢ dugc ban tam,

Thi ba ky muén Gc van nién chi la diéu gia tr4,

Banh xe 4o tudng cla chan Iy nhuém mau tuong déi --
Nghi lai xem, con cé dat niém tin vao diéu dé dugc khéng?

Noi bai tha ma ‘Gom Tu Ngoc Xa Lgi,’

Mot minh quanh qué, con ta di, con c6 budn khéng?
Ching gi c6 thé tén tai, tit ca déu phai hoai diét,
Rinchen Drak oi, ding tham luyén nia,

Néu tam con van con tham dam,

Hay chuyén hét tam d6 vao trai tim thay !

Ngay sau do,nguoi ta xé dupc thi hai cua Rinchen Drak ra, va bén trong thiy co voé van nhihg vién
ngoc xa loi bé xiu dii mau sic. Nhiéu dén néi phai ding nhiing chiéc chéi quét dé co thé vun hét
nhung vién ngoc do /ai...

Khenchen Konchog Gyalsten Rinpoche & Rick Finney chuyén tii Tang-ngii sang Anh-ng.
Tam-Bao-Dan chuyén Viét-ngii
17/5/2004



