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N6i dén ctiing dudng céng phu tu hanh thi didu nay c6 nghia 1 ludn ludn séng phi hop
v6i nhitng gido ly ma bac Dao Su [hay Su Phu] da ban cho ta. Nhung chuyén gi sé xay
ra mot khi Su Phu ban cho ta nhitng 16i khuyén day ma ta khong c6 y mudn noi theo,
hodc ban cho ta nhiing chi bdo di nguoc lai véi Phéap, nguoc lai véi 1€ phai? Thude do ma
chung ta phai sir dung trong nhimg truong hop nhu thé 1a phai luon ludn duya trén 1y 18
[dwa trén nhimg diéu hop 1y, hop 18] va dua trén nhimg 1y giai [dung dan] cua bao Phap.
Bit ky nhitng 101 khuyén day nao di nguoc lai voi nhiing diéu trén thi chung ta can phai
loai bo. Pay ciing 1a diéu ma Duc Phat di timg tuyén thuyét. Néu ta nghi ngd vé tinh
chat x4c thyc ciia nhimg diéu ma Su Phy ta di phat biéu thi ta can phai xody manh vao
diém do va [tim cach] pha tan moi nghi hodc. Viéc nay trd nén co phﬁn té nhi hon nita
trong Tdi Thugng Mat Dién, khi ma ta can phai hoan toan quy phuc dang Pao Su vi day
1a mot doi hoi tién yéu ma ta can phai c6. Nhung ngay ca trong trudng hop nhu vay thi
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su thuan phuc tuyét d6i ndy ciing chi c6 thé duoc tuan thil trong mot ¥ nghia dic biét nao
d6. Néu Pao Su chi vé huéng dong va bao ta di vé huéng tay [néi mot duong, bao lam
moét néo] thi that sy, nguoi dé tu s€ co rat it sy lya chon ngoai trir viéc phai Ién tiéng phan
nan vé diém nay. Tuy nhién, diéu nay phai duoc nguoi dé tir néu lén voi tat ca 1ong ton
kinh va khiém cung béi vi néu ta dé 16 ra bat ky niém bat kinh hay tiéu cuc nao d6i véi
bac Pao Su thi day khong phai 1a phuong cach cao quy dé dap lai long tir ctia Su Phu.

Khi ta nhin thy ra 16i lam ciia Su Phu thi ta khong nén dé diéu nay tr¢ thanh 1y do khién
ta danh mat long ton kinh d6i voi Thay, boi vi khi bac Bao Su pho bay nhiing 16i 1am nay
thi Thay ta dang that su chi cho ta thay nhimg diéu chinh ta can phai tir bo. Té lam thi
mot 16i nhin nhu vay cling 1a mot thai dd tich cyc ma ta nén noi theo. DPiém quan trong ¢
day 1a nguoi dé tir phai c6 mot tinh than cau hoc hét sirc chan thanh va can phai c6 mot
su quy ngudng sang sudt thay vi chi dya vao long sing mo mu quéng.

Thuong khi chung ta nghe noi rang tinh tiy cua viéc luyén tap phap tu Bon Su Du Gia
(Guru Yoga) la dé phat trién nghé thuét gitp ta nhin thiy tat ca nhimng gi Su Phy ta lam
cung thay déu hoan hao. Trén phuong dién ca nhén thi ban than t6i khong may thich nhin
thay diéu nay duoc thuc hanh mdt cach qua da. Lam khi, chung ta doc thay trong kinh
van ghi chép nhu sau, “Moi hanh dong [cua Pao Su] déu duoc xem nhu 14 hoan hao.”
Tuy nhién, cau vén trén phai dugc suy gam dua trén chinh 16i tuyén thuyét ciia Dirc Phat
Thich Ca rang, “Hay chi chip nhan nhiing gido huin cta ta sau khi da quan xét ky cang
nhimg giao huan 4y, giéng nhuy moét nguodi budn vang 130 luyén. Dung chap nhan bét ctr
diéu gi néu chi dua vao tin tam d6i voi ca nhan ta.”  C6 mot van dé ddi véi phap tu ma
trong d6 ta phai nhin thiy tit ca nhimg gi bic Pao Su lam thay déu hoan hao, d6 1a viéc
nay co thé dé dang bién thanh chat doc cho ca Pao Su 1an dé tir. Do do, bat ¢t khi ndo
t6i huéng dan vé phap tu [Boén Su Du Gia] thi toi ludn ludn chi truong rang ta khong
nén xody manh vao truyén thong tu tap cho rang “moi hanh dong [ctua Pao Su] déu dugc
xem nhu 13 hoan héo.” Gia str néu bac Pao Su hay Su Phu cua ta phd dién nhiing dic
tinh rat phi-Dao Phap [nhiing dic tinh khong phu hop véi Phap] hodc 14 vi 4y ban cho ta
nhitng giang day di nguoc lai v6i Gido Phap, thi hudng dan lién quan dén viéc nhin thay
vi Pao Su tdm linh cta ta thit hoan hao bt budc phai nhudng bude cho 1y 18 phai trai va
cho tué¢ gidc [rut tia ra dugc tir] Gido Phap.

Hay thir 1ay ca nhan t6i 1am vi du. Béi vi rat nhiéu nhitng vi Dat Lai Lat Ma tién nhiém
trong quéa khir déu 13 nhitng vi hién gia vi dai va boi vi t6i duge xem nhu 14 hoa than cia
cac vi 4y, va ciing boi vi, trong kiép song nay, toi thuong xuyén giang day dao gido, nén
nhiéu ngudi da dat rat nhiéu long tin tim ctia ho vao toi, va trong phap tu Boén Su Du Gia
cua ho, ho quan tuong to1 nhu la mot vi Phét — t6i ciing dugc ho xem nhu 1a vi lanh dao
thé tyc cta ho. Boi vi vy, trong m01 tuong quan gitta ca nhan toi voi nguoi dan cua toi,
giita c4 nhan t6i véi mot chinh quyén c6 hiéu luc cua t6i, thi nhitng gido 1y vé “moi hanh
dong [cuia Pao Su] dugc xem nhu 1a hoan hao” co thé d& dang tr¢ thanh chat doc cho
chinh t6i. Trong tham tam, t6i rat c6 thé nghi ring, “Tat ca ho déu nhin thy ta nhu la
mot vi Phat, va vi vay ma ho s& déu chip nhén bat cir diéu gi ma ta bao v6i ho.” Qua
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nhiu 1ong tin tim va mot tri kién dua trén sy thudn tinh gia dat, gan ghép s& co thé d&
dang lam cho moi chuyén tr¢ nén xau xa. Toi luon luon c6 10i khuyén rang, trong doi
song cua nhitng hanh gia binh thuong, ta khong nén dao sau hay nhin manh vé nhitng
gido huéan cho rang ta phai nhin thdy moi hanh dong cua bac Dao Su nhu la nhimg hanh
dong hoan hao. That 1a mot viéc vo cung dang tiéc néu Phat Phap, dua trén nhiing 1y giai
tham diéu, lai phai nhudng chd cho [gido huén trén].

C6 thé ban s€ nghi rang, “Chéc Dtrc Pat Lai Lat Ma chua doc kinh van Lam Rim. Ngai
khong biét rang chang thé ndo c6 duoc mot con dudng tu néu khong c6 Su Phy.” Tbi
khong c6 ¥ bat kinh d6i v6i nhitng gido 1y ctia Lam Rim. Ngudi hoc trd trén con dudng
tu tap tam linh phai nén nuong tya vao vi thdy va nén thién quan vé long tir va nhimg dirc
tanh thi¢n lanh cua vi thay, nhung d6i nhitng gido huan cho rang ta phai nhin thiy nhiing
hanh dong ctia Thay déu 1 nhitng hanh dong toan hao, thi nhiing gido huén nay chi c6
thé duoc dem ra ap dung trong mot bdi canh tong quan ciia Gido Phap va nhiing gido
huén 4y phai dya trén nhitng phuong thirc hop 1y dua dén sy hiéu biét ma Gido Phap Ay
chu truong va c6 v. Boéi vi gido huan day ta nhin thdy moi hanh dong ctia Pao Su luén
ludn hoan hao 13 nhitng gido huin da duoc vay muon tir Téi Thuong Mat Dién va nhiing
gido huan nay da xuét hién trong kinh van cta Lam Rim ¢t yéu 1a dé chuan bi cho hanh
gia tu tdp budc vao nhing phap tu mat [cia Téi Thuong Du Gia], va vi vdy cho nén
nhing ké so tu [con dang chp ching trén duong tu] phai rat can than khi hanh tri theo
nhitng gido hudn ndy. Con ddi véi nhitng vi Dao Su tam linh, néu ho dién giai sai lac mat
giéi ndy cia phap tu Bon Su Du Gia vi mudn lgi dung nhimg ngudi dé tir ngdy tho nhe
da, thi hanh dong cua ho cling giéng nhu 13 dang d6 giong lira tudn trao cua cdi dia nguc
vao ngay trong bung cua chinh ho.

Nguoi dé tur phai luén luén gin gitr nhing 1y giai o

va hiéu biét ciia Phat Phap nhu 1a nhiing nguyén = ~ &«
Iy chinh yéu. Néu khong di theo phuong cach *
nay thi s& khé khin v6 cung dé c6 thé tham nhap
duoc kinh nghiém tu tdp Gido Phap cua ban than.
Hay quan xét that 1ot réo trude khi nhan mot ai
d6 1am Pao Su, va ngay ca nhu vy roi thi sau
d6, hiy theo chan thiy cta minh trong khuén kho
va quy udc cua nhitng ly giai dd dugc Duc Phat
dé ra. Phan 16n gido huin day ta phai nhin thiy
moi hanh dong cua Pao Su déu hoan hao 1a
nhitng gido huin nén dé danh riéng cho cac phap
tu cua T6i Thuong Mat Dién, khi ma nhimg gido
hudn 4y s& khoac vao minh mdt ¥ nghia méi.
Mot trong nhitng phap tu du gia chinh yéu trong
Mat Thira 12 nhin thdy thé giéi ndy nhu 13 mot
man-da-la ctua dai lac va nhin théy ban than ta va
tat ca nhitng ngudi khac quanh ta nhu 1 nhitng vi
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Phat. Trong truong hop nhu vay thi that 1a vo 1y, ngd ngan khong thé tudng néu ta nghi
rang ta va tat ca ai khac déu la Phat trong khi Su Phu cua minh thi lai khong phai 1a Phat!

That ra, cang nhan duoc nhiéu sy kinh trong thi ta lai cang phai tr¢ nén khiém cung hon,
nhung ma doéi khi, nguyén 1y hanh xtr nay lai bi dao 1on. Mot vi Pao Su tam linh phai
canh gitr chinh minh that nghiém ngét va phai ghi nhéd 161 day cua Lama Drom Tonpa,
“Hay tan dung su kinh trong nguoi khac dbi véi ta nhu 1a mot nguyén nhan dé khiém
cung.” Pay 1a trach nhiém ctua mot bac thay. [Trong khi] nguoi dé tir thi lai ¢ trach
nhiém phai tdn dung tri tué ctia minh khi thé hién 1ong tin tAm va kinh trong d6i voi thay.

Vén dé nam ¢ ch5 ta thuong chi mudn tudn theo gido 1y nao thoa mén duoc vong tam mé
1Am cua ta va vat bo ‘qua bén nhimg gido ly giup ta vugt thoat nhing mé 1am d6. Tinh
trang budng thong, dé dai nay co thé dé dang dua ta dén su vap nga. Do 1a 1y do tai sao
t6i n6i rang nhiing gido huan day ta phai nhin thy tat ca moi hanh dong cua Dao Su deu
1a nhitng hanh dong hoan hao lai ¢6 thé tro thanh thuéc doc hai ta. Rat nhiéu nhiing van
dé chia r& bo phai ¢ Tay Tang da ndy sinh va duoc nudi dudng boi gido huin nay.

Duc Dat Lai Lat Ma doi thr Nhat c6 viét réing, “M0ot vi Pao Su tam linh chén chinh nhin
tat ca ching sinh vo1 nhimg tu tuong tran day yéu thuong, va t6 10ng kinh trong d6i véi
tat ca nhitng vi thiy cua tat ca cac truyen thong y hét nhu nhau. Mot ngudi nhu thé chi
gdy tai hai cho chinh vong tdm mé 1am, ké thu bén trong, ma théi.” Nhiing truyén thong
tu tap khac nhau di khai sinh cha yéu nhu 1a nhitng nhanh tu ciia cdc phuong tién thién
x40 danh cho nhiing tu sinh véi cin co khac nhau. Néu chung ta tach riéng mot khia canh
nao dé trong nhitng gido 1y ndy ra, chang han nhu mat gidi néi vé “tat ca moi hanh dong
[caa Pao Su] déu phai duge xem nhu 14 toan hao,” rdi str dung gido huin d6 vao nhiing
muc dich chia r& bo phai thi lam sao ching ta c6 thé dén dap on sau ctia nhirng béc Théy
trong qua khur dé giang day va truyén ba Gido Phap cho ta? Chéng phai 1a ta dd 1am ho
then cac bac Thay 4y sao? Néu ching ta da hiéu 1dm va thyc hanh sai lac nhiing giao 1y
ctia chu Pao Su thi diéu nay kho long c6 thé lam cho cac Pao Su hoan hy. Ciing twong
tu nhu thé, that 1a phudc dic néu mdt vi Lat-ma cir hanh céc nghi 12 hodc ban 12 diém dao
dé dem lai loi lac cho moi nguoi, nhung néu dong luc dé lam nhiing viéc éy thuan tuy la
dé thi lgi vé vat chat, thi t6t hon hét ca 1a vi thiy d6 nén di 1am in budn ban. Sir dung
Dao Phap nhu chiéc mat na dé loi dung moi nguoi 1a mot hai hoa to 16n.

Ching ta dung Ién nhiing bé thd cong phu diém dua va tham dy vao nhitng cuoc hanh
huong dai ngay, nhung t6t hon ca nhimng viéc nay 13 ta nén nhé dén nhing gido 1y cia
buc Phat, “Khong bao gio tao bat ky viée Xau ac nao; ludn ludn tao diéu thién lanh; va
dua tit ca cong phu tu tip vao viéc phat trién tam.” Néu cong phu tu hanh cua ta lam tang
truong vong tam mé 1am, 1am ting trudng tanh X4u 4c tiéu cuc va trang thai tim thirc hon
loan, thi ta biét rang c6 diéu gi sai trai ¢ day ri.

Doi ki ta nghe noi rang nguyén nhan chinh yéu dwa dén sy xubng doc cua Pao Phat tai
An D6 tam trim nam vé trude chinh 13 viée tu luyén Kim Cuong Thira cta nhitng ngudi

Viet Nalanda Foundation www.vietnalanda.org 4



khong du tiéu chuan [thiéu kha ning hay thiéu pham hanh], cung viéc chia r& bo phai
phat sinh tir sy liing doan, thdi nat trong Tang doan. Bat ky ai giang day vé Phat Gido Tay
Tang déu phai nén ghi nhé diéu ndy trong 1ong mdi khi nhic dén mat gidi “moi hanh
dong cua déng Dao Su déu phai dugc xem nhu 13 hoan hao.” Day la mot gido huén cuc
ky nguy hiém, nhét 1 cho nhiing ké so tu.

Bai giang trén déy cua duc Dat Lai Lat Ma, trich tir tap sach “Path to Enlightenment”( Duong Pén Gidc
Ng¢), di duoc dang tai trén trang nhat cua tap chi dinh ky Snow Lion, Mua He 2009, An ban 23, S6 3,
ISBN 1059-3691 BN:86605-3697.

Tdm Bdo Dan chuyén Viét ngit thang 7 nam 2009. Moi sai sot la cia nguwoi dich Viét ngit. Moi cong dire
xin hoi huong phap gioi chung sinh.
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