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Kinh lay dtrc bbn sw Lat Ma cao quy , ngai bét kha phén véi dirc HO Tri Van Thu Su Loi . Con xin tri tung va tu tip ban nghi quy nay
nguyén cho con va tit ca chiing sanh déu dén dugc bo gidc ngd .
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Trude bét ky thye hanh nao, hay don tam cho an dinh quén di nhing chuyén qué khir va twong lai [khong dé b dinh méc vao ni¢m tuong
nao khac] va tri tung 161 nguyén Quy Y — Phat Bo B¢ Tam sau day :
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SANGGE CHO DANG TSOKI CHO NAM LA/ CHANGCHUB BAR DU DANG Gl KYAB SU CHI /DAG KI JIN SOB
KINPE SONAM CHI/ DRO LA PENCHOR SANGE DUR PAR SOK/ (lgp lai 3 1in)

Tir nay cho dén ngay gidc ngd , con nguyén xin nwong twa noi Phat Phap va Tang , nuong vao cong dirc ma con da lam cling
cac hanh Ba la M4t , xin cho con thanh tyu qua vi Phat vi lgi ich cuda tat ca ching sanh.
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MA NAMKHA DAN NYAMPEY SEMCHEN THAMCHE DEVA DAN DEVEY GYU DAN DENPAR GYURCHIK/
DUNGAL DAN DUNGAL Gl GYU DAN DRALVAR GYUR CHIK/ DUNGAL MEPEY DEVA DAN MINDRAL VAR
GYUR CHIK/

NERIN CHAK DAN NI DAN DRALVEY TANNEM LA NEPAR GYUR CHIK/

Nguyén cho hét thay chiing sanh [nhu nhing ba me hién] v0 bién nhu troi cao c6 duoc an lac , biét duwoc coi ngudn cua an
lac , thoat khoi dau kho va biét c¢di nguon cta dau kho . Ludn dugce an vui thoat khoi kho ndo va song trong tam binh dang
khong tham 4i va do ky khong dam say vao ban, chdng cdm han ké thu . (Iap lai 3 lan).\\

Fogppree T

OM SUNYATA JANA BENZA SHOBAVA EMAKO HAM/
OM SUN NYA TA BEN DA SO BA VA £ MA CO HAM/
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TONGPEI NGANG LE NA TSOK PEMA DAN / DANYI1I DEN TEN PANDRIK MUM MARSERR/ ODER PAPBAR DE
LE O TREN TRE/ GYALVA KYUN CHE DRODRUK DRIPPA DZAN/

Ttr trang thai tinh khong tréng rong hién ra mot bong sen , trén bong sen nay la mot dia mit trang va mot dia mat troi . Trén
do6 1a mot chung ty “MUM?”, ching tu “MUM” nay phong chiéu hao quang tinh hod moi 4c nghiép cta ching sinh trong sau
néo luan hdi.

é’i'&i&'a\!’:&'@’\ﬂﬁﬂ%i’qEN’ﬁQN'ﬁS:NX Q'é"mqﬁxm‘i’q@mq%ngq%&m QWU\YN'Q'@N"\Q'R

-~

A 'RYRIF RYR] q&ﬁ’m'\zﬂ&"qx'&'ﬁq@q'@aa@ WREN REF A NR FYR ANE 2] REx Fx

gq'nga'gqu&‘q&‘sm

TSURDI ENGYUR DAG NI DZAMPAL YAN /TSOMA SER DOK JAL CHIK CHAK NYI PA / EPA SEPAP PALDRI
PUN THE CHAR / ENPA THUKKAR TKHEN SIN UTPALEY/ NYUVA NEDIN GESAR PUNGYEN TKHE / DZUM
TEN TONGTRAK GYAPEI LEKBAM CHEN/

Khi anh sang nay tro vé hoa nhap vao chung tw “MUM” , chung tu nay hod hién thanh B Tat Van Thi Su Loi dai tri tué.
Than ngai mau vang choi sang , tay phai cam mot cay klem boc lira , tay trai cdm mot nhanh hoa wu bat [ UPALA ], trén
bong hoa do la bo kinh Bat Nha Ba La Mat Pa.
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DURPHU NGA CHE TKHYEN TKHIN THO TSUK JE/ NATSOK RINCHEN GYEN DAN DAR GYI LUP/ DORKYIL
ZIDUM TSENPI DI BARVEI / NE SUM DRI SUM KAR MAR TKHIN TSEN LE/ O TRE ESHE SEMPA CHENDRAN
GYUR/ DZA HUM PAM HO DAK DAN NYIME THIM/

Téc ctia ngai mau xanh den va bui thanh nam lon toc. Than dugc trang hoang voi nhitng pham vét quy bau va thién y . Ngai
ngdi trong tu thé Kim Cuong [Vajra] , v6i khuon mat hién tir , than thé trang hoang véi cac tudng chinh va phy cia mot vi
Phat. Tir ba diém ctia ngai [ Cac luan xa dinh du , ¢6 hong , tim] c6 ba chung tw - OM tring , AH d6 va HUM mau xanh. Tur
day phong ra anh sang thinh moi chu vi giac tri . Véi cau “ Dza Hum Pam Hoh ! chu vi gidc tri hoa nhap vao duc Van Thu
Su Loi.

a” A\ (SN

ﬁ:‘w:‘gqNm&'?x’ﬁ'ag&'xq&gaw gﬁ'sa&'ﬁ"ﬁq‘g’&'ﬁ:'&x'ﬁ‘§1 @m'aﬂ'i’m‘&"i:'qsw&?{ﬁ‘m'

R

N

LARYAN TUK LE O TRE RIK NGYEN LHA/ CHENDRAN METOG PE DAN MARME DRI/ ZALDE POLMO DAN
CHE TREPA BUL/

Tu énh sang hoé hién noi Luan Xa Tim , phong ra muén ngan phim vat cing dudng chu Phat , hoa thom , trdim huong , dén
bo , thuc pham , nudc thom , nha nhac .
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OM SARVA TATHAGATA ABHI SIN’TSA TU MAM/

OM SAT VA TAT THA GA TA A BI SIN SA TU MAM/
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JE SOLBUM JIO CHI VO NE VANKUR/ KU GAN DRIMA DAK TRIN CHU LAKMA/ TRIVOR KHILLE NAMNAN Y
GIEN CHIN/ VANGGLHA DAK GI LIU LA THIMPAR GYUR/

Dé tra 161 su thinh nguyén : “ OM ! Xin T4t ca chu Phat ban cho con quan danh , MAM”- [ Chu Phat ] trao cho ngai quan
danh v&i nude cam 16 tir binh bau ciia chu vi , rudi 1én dinh dau ngai. Nudc cam 10 nay tran dy vao than thé , tiy sach nhiing
bét tinh [ nghiép chudng bénh tat] va giot cam 16 cubi cung sot lai trén dinh dau ngai chuyén hod thanh duc Phat Ti L6 Gia
Na [ Vairocana | Sau d6 , chu Phét ban quan danh tan thanh hao quang va hoa nhap vao than ngai.
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[ day la cac than chi ciing duong pham vat ]

OM MANJUSRI JYANA SATVA BANZA ARGAM SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
gll\J/IMI\)IANJUSRI JYANA SATVA BANZA PADDYAM SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
(|_)|ll\J/IMI\)IANJUSRI JYANA SATVA BANZA PUSHPAM SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
thJ/IMMANJUSRI JYANA SATVA BANZA DHUPAM SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
thJ/IMMANJUSRI JYANA SATVA BANZA ALOKE SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
?)LI\J/IMI\)IANJUSRI JYANA SATVA BANZA GENDHE SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
ng\iIMI\)IANJUSRI JYANA SATVA BANZA NEVIDYA SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
ng\iIMI\)IANJUSRI JYANA SATVA BANZA SAPTA SATVA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE
HUM.

OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA A GAM SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./ nuéc rira mit

OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA PAT PAM SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./ nwéc riva chan

OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA PUT PAM SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./hoa thom

OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA DU PAM SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./trim hwong

OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA A LO KE SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./dén bo

OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA GEN DE SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./thye phim
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OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA NE VI DA SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./nwéc thom

OM MAN DU RI DA NA SAT VA BEN DA SAP TA SAT VA PUT DA ME GA SA MUT RA SA PHA RA NA MA
MA YE HUM./nha nhac
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V6i nhitng than chi nay chang ta cang duong cac pham vt tuong tng.

Téan than cong dirc- ban dai :
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HANG LODRE DRIP NI TRIN DRAL NI TAR NAMDAK RAP SALVA /GIN DON KUHN DZHIZHIN ZIK CHIR NI Kl
THUK KAR LEKBAM DZIN / GANDAK SIPEY TSENRAR MARIK MYUNTHUM DUNGAL GI ZIRVEY / DRO SOL
KUHN LA BU CHEEK TAR TSE ENLAK DRUKCHUY YAN DENSUN/

Ngai la vi ¢6 dai tri tué , vuot ra khai hai thai cuc , hoan toan thanh tinh va ruc r& nhu mat troi sang té, khong c6 mot gon
may nao co6 thé che khuat . Ngai gii trong tam tinh tuy Bat Nha Ba La Mat [ Prajnaparamita] tot cung .Ngai ctru d6 moi
chang sinh khoi cach chudng duyén va dep bé su vo minh am tri kém kep chang sinh nhu nhimng dta tré o trong nha lia .
Khau cua ngai dwoc vién man véi moi pham chét cao quy thanh tinh .
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DRUK TAR CHER DROK NENMON NI LON LE KI CHAK DROK DROL DZE CHIN / MADRIK MYUNSEL
DUNGAL NYU GU DZHI NE CHE DZE RAL DRI NAM/ DO NE DAK CHIN SA CHUY THAR SEN EN TEN LU
DZOK GYAL SE KU/ CHU THRAK CHU DAN CHU NI GEN TRE DAK LOY MYUNG SEL KHE LA DU/

Dang oai lyc , nhur anh sang cua sim chdp trong dém , bac dit trir cAc mé mudi vo minh , va dat dwoc giai thoai cang chién
thing cac chudng ngai. Ngai tdy sach sy tdi tim vé minh , ngan lai cac ma chuéng cung khé dau cho chung sinh. Chién
thing bang thanh guom bau [ tri tué ]. Hét phién no va chimng dugc qua thap dia bd tat va ddy du moi cong duc vién man .
Phap Vuong Tir cua chu Phat , duoc diém t6 v6i mot traim mudi hai tuéng hao [ ciia mot vi Phat ] con xin danh 18 ngai tir noi
tam toi vo minh nay.

Téan than cong dirc — ban ngan:
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ZHENNUY KULYU CHANVA PO/ ESHE DRENME RAP TU BAR/ DZHIKTEN TIMUK MYUN SAL VA/
DZHAMPAL YAN LA CHAKTSAL TO/

Ngai hién than dong nam véi tri tué ruc sang xua tan bong téi vé minh che phu. Kinh lay dirc Van Thu Su Loi t6i ton , con
xin danh 1€ va tan than . ( hdy tan than nhu vay )
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THUKKAR NI TEN MUM THAR NNAK TREN CHE/ SERDOK O KI RANZHIN E KHORVEY/ ZER TRE CHOG DU
GYAL KUHN JIN THU DU/ MUM THIM LAR O TREPE NE ZHAL E/ NI GYUR CHYU KI SEMCHEN DRIPPA JAN
E/ RANDREY LHAR GYUR KUHN KYAN NAC DRADROK/ ODER TSUR DU SABEN LA THIM MIK/

Quaén tuéng rang [ noi ta ] trong trai tim [ & ddy co nghia la & Luan Xa Tim] trén dia mat troi ¢6 chung ty [Mum] cung voi
than cha Van Thu Su Loi xdp chung quanh theo chiéu mit troi [ & giira la chung ty mum chung quanh cac chung ty con lai
quay theo chiéu trai qua phai] , c4c ching tw nay c6 mau vang. Tir nhitng chung tu nay phéng ra dnh sang va thu lai niang lyc
va sy ban phudc cua tit ca chu Phat — Nhu Lai ciia ba thoi va thu vao trong chiing ty MUM . Sau d6 anh sang vang toa ra ruc
1& phong dén tat ca phap gisi . Ty sach tat ca [ toi nghiép bat tinh ] va phap gidi bién thanh cdi Tinh D6 , tat ca chung sinh
déu tro thanh B6 Tat Vian Thu Su Loi va tri tung 4m thanh than cht . Anh sang nay lai thu vé hoa nhap vao chung tu nhu cil.
(tru trong quan tudng trén trong khi tri chu )
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OM VA GI SVA RI MUM
Om Va Ghi S6 Ri Mum
[ OM thanh am vuong MUM]
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Hay tri tung cang nhiéu cang tét, tranh 6 151 loan tam khi tri chii. Biét ring , s luong tri tung thin ch nay nén 1a 600.000 lan.
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Sau khi két thuc thién quéan , phap hdi huéng nhw sau :
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NECHYU O HA RAN THIM RANGNI KYAN/ TUKKEY MUM THIM MERIM NADEY BAR/ ROME THIM MIKME
TONSAL DECHEN GIAC/ LARYAN DZHAMPAL PAVOY KU RU GYUR/



Manjusri Saddhana
Thé gidi nay va moi thtr [ chung sanh] tan thanh anh sédng, hoa nhap vao con. Ciling vdy , con tan thanh anh sang vao ching
ty Mum noi luan xa tim . Tan tir dudi lén trén cung ctia vong tron [ nadi | . Tat ca déu tan bién , chi con lai tdnh thanh tinh
[ khong di theo mdt niém tudng bat ky nao khac ] va an lac toi hdu. Sau d6 , mot 1an nira con xuat hién nhu dtrc Van Thu Su
Loi.
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Trudc khi xa thién , hiy doc tung nhimg 161 nguyén sau
N
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CE DEN KHE KI KHENRAP LAKES GI/ DAK LOY TIMUK MYUNPA RAP SAL NE/ KA DAN TENCHE ZHUNLUK
TOKPA Y1/ LODRE POPPEY NANVA TSAL DU SOL/

Kinh lay ngai , ding vién man bi man , xin ban phudc , xin hoan hi gitip cho con c6 tri tué va tri kién ctia minh dé tiéu tan su
u mé ngu dot , ty ti va ¢ duoc tri tu¢ thong minh t6i thang. Hi€u thau dugc cac phap “ Duyén khai” cung “ Thirc”.
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GANTSE TAVAR DOPA AM/ CHUNZE DRIVAR DO NA JAN/ GENPO DZHAMY AN KHE NI NI/ GEK MEPAR NI
THONVAR SOK/

Bt cir Itic nao con mudn thay [ Ngai ], hay nhing lac khac méc can su giai dap , hdi dang Ho Phat Van Thu Su Loi , xin cho
con ludn ludn thay [ gap ] ngai ma khong bi bat ky ngan che nao .
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CHOKCHU NAMKHEY THE TUKPEY/ SEMCHEN KUHN DON DRUP DZHEY CHIR/ DZHITAR DZHAMYAN CHE

DZEPA/ DAK COK CHEPAN DENDRAR SHOCK/

Nguyén ciing nhu ngai , con sé& gitip tit ca chung sinh déu dat duoc gide ngd , ra khoi bién ludn hdi sanh tir trAm luan , va con
s€ hanh dong ngay luc nay day!
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DZHANCHUP SEMCHOK RINPO CHE/ MA KE PA NAM KE GYUR CHEEK/ KEPA NYAMPA MEPAR YAN/ GON
NE GON DU PHELVAR SOK/

Bo B¢ Tam, tdm vo6 cung quy bau , noi tdm do chua sinh xin cho tdm ay ndy sinh , noi da sinh xin cho con mai mai va khong
ngung tang truong 1on thém !
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SANGE KUSUM NEPEY DZHINLAP DAN/ CHENI MINGYUR DENPEY DZHINLAP DAN/ GENDUN MICHE
DUPEY DZHINLAP KI/ DZHITAR NGEZHIN MENLAM DRUPPAR SOK/

Nguyén nho noi phudc lanh cua chu Phat ba than nuong noi Phap va Tang doan hoa hop . Xin cho con dat dugc udc nguyén
va khong hé chudng ngai.
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NAMDAK GANRI TAR KAR GEVA DE/ RINCHEN TENPA CHOKCHUR GEPA DAN/ DZHIKTEN MISHE TIMUK
NAMDRAL ZIN/ THARCHIN SANGE ESHE THOPPAR SOK/

Nguyén nho cong dirc [ thyc hanh | hoan toan thanh tinh , nhu my trén dinh ndi nay . Xin cho giao phap dirc Bén Su [ Lama
Jva ngai Ratna Sri [ Jinten Sumgon] phat duwong quang dai dén ca mudi phuong va moi noi khong con v6 minh si am. Cung
dat t6i VO Thugng Chanh Bang Chanh Giac.
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O day ban c6 thé tri tung 101 cdu nguyén va hdi hudng bét ky nao dé ma ban biét.
*Ngudi chua tho quan danh Vin Thu cé thé quan ngai trude mit thay vi chinh minh 1a dirc Viin Tha Sw Loi.

Nghi quy nay c6 loi ich vd cung to 16n cho ngudi tu tri, gidp cho ho dugc ting truong tri tué va tim Bb Bé V6 Thuong. Pem lai cho ho an
lac giai thoat va dugc sy tai sinh tot lanh ngay sau khi chét , tham chi c6 thé gap dugc ditc Van Thu ngay trong hién doi.
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Podn phap tri tung va thién quan than chia Manjusri- Djanasattva dwgc soan béi Ben Karma Ratna Bhadra , theo 16i thinh cau tir
Lama Trinle Tsedak va mét so phat tit khac. .
Drikung Konchog Tinley La Duy Khanh dijch Tang ngir sang Viét ngir theo 1oi yéu cau ciia Geshe Tashi Gyatso trong dai 1€ quan

danh “ Vin thu”.
Moi sai sét la ciia nguai dich, moi cong dirc nguyén hoi hwéng ve khap phap giéi chung sanh.
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MANGALA SRI DVALA DZAMBU DBIPA ALAHKARA BHAVANTU//



