Su T6 Shiwe Lodro Drubwang Kyunga Sodpa Gyatso Sw Té Chetsang Thrinle Lhundrup
T6 dong Drikung doi thir 36 Té dong Drikung doi thir 37

Pao Suva PbéTu
C4u Chuyén Cua Su Ong Kyunga va Su’ Té Chetsang Rinpoche

Pao su Kyunga Sodpa Gyatso (1911-1980) xuat than tir ving Kham va dwoc xem la
mét dao su chiing ngd. Ngai 1a mot nhan vat véi ca tinh manh mé&, khong hé biét khuat
phuc, va nghiém khac chang khac nao dai dao su Marpa. Trong cudc doi nay, ngai da
trai qua ba muoi lam nam an tu. Ngai Kyunga tro thanh vi thién su truong, cé trach
nhiém hudng dan thién tap tai to dinh Drikung Thil, va sau dé, duc Shiwe Lodro [vi Té
doi trueéc, tire doi thir 36, cua dong truyén thira Drikung Kagyu] da gui ngai di 1én nui
Lapchi dé gitr trach vu dorzin - Kim Cang thuong thi (1). O tai trén ndi 4y, trong sudt
bay niam, ngai da huéng dan nhiing khda nhap that tai Dudul Phug tic Bong Hang Ma
("Pong That Noi Quy Ma Pugc Nhiép Phuc"), 1a mot trong bén hang dong chinh yéu

tai Lapchi. Sau khi thuc hién xong mot sé cac cudc hanh huong, ngai da lanh dén mot
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linh dja c6 rat nhiéu lién hé véi dic Lién Hoa Sanh, va di tu tap tai d6 trong sudt muoi
lam ndm rong. V& sau, ngai bo trén khoi Tay Tang trudc khi xay ra cudc toan qudc noi
day tai kinh d6 Lhasa va ngai da lam viéc lao dong cung véi nhitng nguoi dan ty nan
Tay Tang, xay cat duong x& ¢ xa Sikkim. Mot vi dao su thudc dong Karma Kagyu tén
la Lama Sansang tinh cd di ngang qua toan nhan cong lam dudng ay va da nhan ra duoc
vi dao su khi xua cta 0ng ta, va qua d6 ma vi dorzin — Kim Cang thuong thu da lai phai
tai xuat hién tir nhom nguoi vo danh tiéu tt kia. Pai su Togden Rinoche di nghe néi vé
ngai Kyunga Sodpa Rinpoche tir mot vi thay khéac tén 1a Druk Tuktse Rinpoche (1915-
1983), va sau d6, da tdn phong ngai Kyunga thanh vi thién su truéng, cha dao hudng
dan thién tap tai mot tu vién ¢ gan Sharchukhul. Tai d6, ngai Kyunga hudng dan khoé
nhap that ba nam dau tién véi chin thién sinh, trong nhiing diéu kién sinh séng cuc ky

hoang so.

Ngai Drubwang Kyunga rat khiém cung va suét ca cudc doi, da chang hé doi hoi bat ky
diéu gi ca. Khi con o tai Drikung, ngai da lap gia dinh, va khi dén Ladakh, ngai song
cing gia dinh trong mét can 18U, ngay ca trong nhitng ngay thang lanh 180 cua mua
dong. That ra, ngai khdng hé c6 mot chit vat s¢ hitu ca nhan nao ca, khong co tién dé
danh ciing khéng c6 luong thuc du trir. Chang bao gio ngai sir dung tién cuaa cung
duong cho ban than minh. Khi céc thi chit dem thtrc an dén ciing dudng cho ngai, ngai

trao lai cho chung dé tir va khdng hé gitr lai bat ky mon nao cho minh.

Vao mua thu nim 1978, khod nhap that 3 nam [to chuc] lan thir nhi da bat dau tai tu
vién Lamayuru dudi su chi dao cua ngai Kyunga, va trong khoa nhap that nay thi co ca
su tham dy cta Su T6 Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche. [T6 Chetsang Rinpoche
sinh nam 1946 nén khi 4y vao khoang 32 tudi]. Trudc khi khoa nhap that bat dau, dai su
Khenchen Konchog Gyaltshen d3 ban cho Su Té Chetsang nhing gido huan trong “Ld
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Thir Giri Ban cua Long The Bé Tdt” cling nhitng gido huén trong tap “Hat Chau Gidi
Thoat” cua drc Gampopa. DPay chinh la tap sdch ma dic Pat Lai Lat Ma da ban tang
cho Su T Chetsang Rinpoche sau khi ngai trén thoat khoi Tay Tang. Ké tiép, ngai
Kyunga ciing ban khau truyén va ban cac giao huan trong hai tai liéu can ban cua truyén
thdng Drikung, d6 1a Gongchig (Péng Lwc Duy Nhdt) va Tenying (Thegchen Tenpe
Nyingpo) (2).

Tu vién Lamayuru tai Ladakh

Gelek Rinpoche di thap ting Su T Chetsang Rinpoche dén tan cai noi ma ngai s& phai
bat dau nhap that an tu. Khi nhin thay cai that qua u xac xo, khiém tén ma Su To
Chetsang Rinpoche s& phai luu lai trong mot sé nam ké tiép, ngai Gelek Rinpoche da
[dong 10ng] va mudn xin cho T6 Chetsang Rinpoche duoc mién thir, khoi phai trai qua
toan bo cudc nhap that git gao dung theo truyén thong. Gelek Rinpoche di ¢é gang diéu
dinh véi dao su Drubwang Kyunga, va da thua véi dao su rang, “Su T Chetsang 13 tai
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sanh cua dic Shiwe Lodro, vi bon su géc caa ngai. Rinpoche khong phai 1a mot nguoi
pham phu ma la mét mahasiddha, mét dai thanh tuu gia da quay tro lai hoa hién trong
cBi luan hdi. Rinpoche da phai chiu dung biét bao gian kho trong mot xi&r s¢ Tay Tang bi
chiém déng! Xin ngai hay cho phép Chetsang Rinpoche ha bét sé luong 18 lay xuéng,
coi nhu 1a mét sy can nhic dic biét, va xin hdy gap rat ban truyén cho Chetsang
Rinpoche toan bo nhitng phap mén hanh tri caa dong truyén thira!” Nhung dao su
Kyunga da quyét liét, mot muc tir chéi 10i thinh cau 4y. Chang nhiing khéng danh cho
T6 Chetsang Rinpoche mot ngoai 1é nao ca, ma nguoc lai, dao su Khyunga di lai tra 15
rang: “Ngai 12 hoa than cua Thanh Gia Shiwe Lodro, thé thi ngai bit budc phai thuc
hanh nhiéu hon nhitng nguoi khac nira, dé chitng minh vé nhiing pham hanh cua ngai.”
Sau khi quay tro vé lai Dharamsala, Gelek Rinpoche di rat nan 1ong, va thua lai véi dac
Pat Lai Lat Ma vé cudc doi thoai dy. Bac Pat Lai Lat Ma t6 ra cuc ky hoan hi va dap

lai rang: “Kyunga Rinpoche 1a mot bac guru (dao su) dich thyuc!”

Pao su Kyunga d n6i véi Su To Chetsang Rinpoche rang T6 can mat bao 1au thoi gian
dé 12 lay ciing khong quan trong bang viéc ngai phai 12 rap toan than [thay vi chi lay trén
hai dau géi]. Pao su Kyunga giéng nhu mot ngon ndi khéng gi lay chuyén duoc, va
nguoc lai, Su T6 Chetsang Rinpoche ciing khéng hé mudn minh dugc ban cho bat ky

dac an nao.

[Ngang ddy, tuy trong tdp séch tiéu sit ciia ngai khong nhdc dén, nhung mot huynh dé
dong mon cua Sw Té Chetsang Rinpoche, v; thién suw truong - Lama Drupon Samten, da
c6 ké thém mgt cau chuyén lién quan dén viéc hanh tri 16 lay Ngondro cia Sw Té
Chetsang. Thay Drupona Samten da nhdp thdt ba nam cing véi Sw To dudi sw huéng
dan ciia dao sw Khyunga, va thay Drupon Samten da ké lai rang, Sw Ong Khyunga 12
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mét Vi dao sw vé cimg mau myc va khe khat. Ngai khong ban cho Sur Té Chetsang bdt
ky mét ngoai 1é nao va nhat 1a khéng cho phép SuTé quy trén hai dau goi cli lay nia
ngieoi ma bat ngai phdi lay rap toan than xuong dat. Ngai Khyunga da néi véi Sw To
Chetsang Rinpoche rang: “Ngai chinh 1a hién than cua dirc Thién Tha Thién Nhan
Quén Thé Am, va nhuw thé thi thdt ra, ngai chang con can phdi 1€ lay dé tich liiy cong
dirc 1am lgi lac cho bdn than 1am chi nita. Nhung béi Vi loi lac cia toan thé ching sinh
va cua nhing nguoi khac nén khi 1€ lay thi xin ngai hay lay rap toan than!’](Ghi cha cia

Tam Bdao Pan)

Trong vong bén muoi ngay, Su To Chetsang Rinpoche di hoan tat hét 100 ngan cai lay
[cua phép tu so khai Ngondro] va mdi dém, ngai chi ngu khoang nam tiéng dong ho.
Poi khi ngai phai dung lai nira chirng khi ngai gap phai van dé khi huyét khéng luu
thong, hozc khi ngai nén mura [vi mét moi quéa do]. Pau gdi cua ngai day vét tray sudt,
va mot doi khi, tran cua ngai cang rudm mau, nhung Chetsang Rinpoche da khong cam

thay hai 1ong, va ngai tiép tuc lay thém 200 ngan céi lay nira.

Cin that cia To Chetsang Rinpoche nam trén tang cao nhat cua tu vién, hét nhu 1a mot
can phong [thd so] ctia nguoi Spartan [thoi ¢é Hy Lap]; nén nha 1am bang dat nén, voi
mot chiéc giudng hep va mot chiéc ban thap bé kiéu truyén thong ding dé lam ban ngoi
doc sach. [Trong hoan canh nhu thé 4y,] ngay ca néu chi duogc ban cho mét tim chan
moéng thdi thi cac hanh gia ciing v cung biét on. C& mot vi tang si tén  Konchog
Sempa dugc chi dinh 1am thi gia cho Su T6 Chetsang Rinpoche, va cho dén ngay hém
nay, vi ay van tiép tuc 12 mot thi gia caa ngai. Vi ay trong khoai tay va dem ban khoai
tdy cho quan doi An dé c6 thé ho that cho Su To trong thoi gian ngai an tu. Thuc don

cia To Chetsang trong sudt thoi gian do phan 16n chi bao gém toan khoai tay va cu cai.
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Mua dong lanh nhu cat vao nhing khi c6 nhitng tran bao tuyét khong 15; tu vién bj cat
dut khoi toan bo thé gidi bén ngoai, va thay Konchog Sempa da phai 1ét di trong bing
tuyét sudt ba gio dong hd dé dem vé dugc mét it cui tir nhitng nguoi dan o tai lang
Kaltse.

Nhitng phdp mén hanh tri so khai [bao gdm mét tram ngan lan 18 lay, quy y, phét b dé
tam, tinh hod Kim Cang T4t Poa, cling dudng man da la va bon su du gia] dan dén mot
kha nang tu ché tuong dbi tot, gilp hanh gia 1am chu duoc nhitng khia canh thuoc vé
than va khau. O day, cai kho khan hon nira la sau khi tam da try duoc trong dinh thi
tam Ay lai s& phai duogc thiét 1ap tro lai trong mot hé théng mat dién, bao gém céc phép
mén duya trén nang lugng khi vi té cing véi nhitng phuong phap thién dinh vé cling
phirc tap. Trong truyén thong tu tap Drikung, diéu nay c6 thé dat duoc nwong dua vao
cac phap mon co tén goi 1a Sau Phap Du Gia cua Té Naropa va Con Puong Tu Nam
Nhanh ciia Mahamudra-Pai Thu An.

Sau Phap Du Gia cia Té Naropa gom cd: phap khoi day noi hoa (tummo), trai nghiém
chinh than minh Ia than huyén 4o (gyulu), mong du gia (milam), chiang nghiém trang
thai tinh quang - &nh sang trong suét (6sel), trai nghiém céc gido huan thugc than trung
am (bardo), va phap chuyén di tdm thicc (phowa). Pay 1a nhitng phap mén két hop tam-
than phuc tap, dé khoi day mot sy chuyén hoa vi diéu trong tdm thic di kém véi mot

tién trinh chuyén hoé cua nang luong vi té.

Riéng Mahamudra - Pai Thu An thi dugc xem nhu 14 mdt trong nhiing gido ly toi

thuong cia Kim Cang Thira. Muc dich ti hau 1a dat duoc chiing nghiém noi tm vé su
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két hop toan dién giira tanh khong rdng rang (emptiness) va tanh théng sudt chiéu soi
(clarity/luminuousity) [cia ban tam], boi ddy chinh 14 tinh tuy dich thuc cua tué giac
nguyén so. Trong thién dinh, tat ca moi vong tudng déu duoc chuyén hoé dé tro thanh
nhitng pham tinh rdng rang, soi sudt, nhd vao cac phuong phap tu tap thién chi
(shamatha/calm-abiding), va sau do, thi s& dugc chuyén sang nhitng kinh nghiém vé
mét thuc tai téi hau, thoat khoi moi sy dung cdng lao nhoc, dua vao phap mén thién
quan (vipassana/special insight). Két qua dat dwoc s& 14 mot sy giai thoat cua tam, siéu
vuot tat ca nhitng quy wéc binh thuong. So To Tilopa da c6 néi trong nhitng giéo huan
khau truyén vé Mahamudra rang, “Mat cai tam hoan toan thoat khoi moi diém tya [tam

v s6 tru], day 1a Pai Thu An.”

Qua dén nam thr nhi cua chuong trinh nhap that cia Su T6 Chetsang Rinpoche thi ngai
Kyunga lia doi. Day 1a hau qua mudn mang cuaa nhiing vét noi thuong khdng duoc tri
liéu ma ngai da phai chiu dung sau khi trai qua mot tai nan xe buyt mot vai nam trudc
d6. Trude khi thi tich, ngai sach tan céc dé tir khdng duoc bo ngang viéc nhap that dudi
bat ky hoan canh nao, va qua dén ngay hém sau thi ngai gap g& ndi chuyén riéng véi To
Chetsang. Bang mot giong noi hét sic yéu 6t, dao su Khyunga da Ién tiéng noi véi Su
T6 Chetsang Rinpoche rang, “Néu ngai la hoa than cua duc Shiwe Lodro thi ta khdng
bao gid mudn xa lia ngai. Ta da khan nguyén vé diéu nay. Ta da chém ngang khong
gian bang mot thanh kiém bau. Thanh kiém 4y khéng tim thay bat ky mot chuéng ngai
nao trong hu khong, no tu do tuyét d6i.” Va dao su Khyunga da két thic budi gap riéng
Su T6 Chetsang Rinpoche bang nhitng 1oi sau day: “Trong qua khtr, ngai da chang thé
nao vuot thoat khoi Tay Tang, va ta da lo lang vé ngai. Sau khi tron thodt, ngai da di
qua x&r My, va ta da lo lang vé ngai. Gio day, ngai dang & An Do, dang hoan thién viéc
hoc tap va cong phu hanh tri cia minh, va ta khong con gi lo lang vé ngai nita. Va nhu
thé thi ta s& c6 thé lia doi vai mot tam thac yén binh. Van phap déu vo thuong. Ngai co
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trong trach ddi vai dong truyén thira Drikung Kagyu. Day 1a mot trach vy khé khan: that
la diéu tot 1anh ngai da nhan Ianh trong trach dy. Hay quay tré vé nhap that di.” Sau do,
Lama Sonam Jorphel di thay thé dao su Khyunga trong tu cach vi thién su trudng

hudng dan nhap that.

Vao khoang gan cudi chuong trinh nhap that ba nam, Su T6 Chetsang Rinpoche da c6
nhitng giac mo cét tuong. Trong mot gidc mo, ngai thay minh di hanh huong ciing hai vi
tang si dé chiém bai xa lgi Phat. Ho dén truéc mot khu nghia dia va mot toa nha 16n voi
mot cai mai nhu mai chuia. Khi ho budc chan vao bén trong thi canh tuong thay doi, va
bat chot, ho thdy minh dang dumg trudc mot can nha véi mot van phong 1am viéc. Ho
khéng biét ngoc x4 loi dang duoc dat tai dau va ho hoi thim nhitng nguoi trong van
phong lam sao cd thé tim duoc xa loi Phat. Mot ngudi dan 6ng lay ra mot quyén so liét
ké hang hod, lat lat tim tim trong quyén s6 day com ay ma chang tim thay ra duoc gi.
Cubi cuing, 6ng ta dung 1én di tim nguoi khac dé hoi. Su To Chetsang Rinpoche bay gio
nhan biét ra duoc rang ho dang & trong mot nghia trang Hoi gido. CO mot nguoi khac
gio tay ra chi vao mot khoang téi va néi rang xa lgi nam & ddy. Chetsang Rinpoche that
vong vo cling béi vi céai khoang téi ay chinh 1a mot cai chudng bo. Ngai bao hai vi tang
di theo ngai hdy dén dao x6i déng phan bo. Ho tim thay c6 mot con ché céi Tay Tang
khong 16 dang nam bén hong chudng bo, va Su T6 Chetsang c6 céi cam nhan ky la rang
con cho ay co thé 13 Mahakala hay 13 mot vi ho phap nao d6. Ngai da 1én tiéng phan nan
V6i nhitng ngudi Hoi gido rang that khéng thé nao cé thé cat giir xa loi Phat & mot noi
t6i tan nhu thé, bai vi ¢ trén toan thé thé gioi, co biét bao nhiéu nguoi mubn chiém bai
ngoc X4 loi, va ngoc x4 loi can dugc cat gitt & mot noi ton kinh, trang nghiém. Sau do,
ngai budc 1én dang trén maot cai buc go, quan sat hai vi tang trong khi ho dao xai, va
nguoi dan 6ng, khi ndy da bo di dé hoi tham vé noi dich xac luu trit ngoc xa lgi, 6ng ta

quay tré lai va gian dir la Ién véi ngai rang, “Ong da biét x4 loi ndm & dau, tai sao 6ng
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lai con hoi t6i.” Su T6 Chetsang Rinpoche nhin nguoi dan éng ay véi su ngo vuc, va
6ng ta da dap lai rang, “Xa loi nam ngay dang sau lung 6ng, ngay chd 6ng dang ding
day. Xoay nguoi lai di.” Pang sau Su To 1a mot tim phén gd, trén do c6 mot khung cta
sb kiéu Tay Tang c6 giang mot tim man. Su T6é Chetsang Rinpoche c6 thé nhin xuyén
qua mét khe ha nho  khit nhung ngai chang thé nhan ra cai gi [phia sau]. Ngai bén vén
toan canh man cira s6 ra va ngay lap tac, moét dam may bui pha chup ldy ngai, va mot
vat gi do rét trang ngay trén dau ngai. Ngai bat 1ay vat ay va nhin thay ra d6 chinh 1a xa
loi Phat. Ngai nhin thiy mét man da la mau do, hinh tron, dep tuyét voi, va vao ngay
gidy khic do6, toan than ngai tran ngap mét sudi ngudn hi lac vo bién, co hd nhu than
ngai dang duoc rot tran, day ap ngoc xa loi. Khi cam nhan ra duoc rang minh dang dugc
ban cho nang luc gia tri qua v vi diéu, nhiing giot nudc mét da thi nhau roi trén d6i ma

cua ngai.

Sau d6 ngai da tinh day va van con cam nhan dugc toan than nhu c6 kim cham; day
chinh 1a nhitng phan @ng cua than vat Iy déi trude nang luc gia tri. Khi dy 1a vao budi
sém mai, va khong khi trong lanh ciing dang thim ddm nhitng bai ca sinh dong cua dan
chim troi. Su T6 Chetsang Rinpoche cam thay hoan toan hanh phlc va cé y nguyén
muén ké lai cho thay Khenpo Togdrol nghe vé giac mo ay ngay lap tic. Nhung nhitng
cam xUc tot do ma ngai dang trai qua da tran ngap lan at ngai; ngai da khong thé cu
dong dugc ma ciing chang hé mubn ctr dong [khdong muén di tim Khenpo Togdrol].
Ngai tiép tuc trdi vao giac ngu, va lién ngay sau d6, mot giac mo khac lai lap tac hién

ra.

Ngai thay minh bang qua nhitng canh dong rong Ion trén déc cao, roi di dan xudng mot

thung ling cung véi mot doan nguoi dong dao. Trén duong di, ngai da gap maot 6ng 1ao
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dang ngdi trén mot than cay rong rudt héo khd. Khi ngai dén gan éng 140 Ay thi ngai lai
nhan thay ra do chinh 13 vi su gia tdm muoi tudi tén Lama Konchog & tai tu vién
Lamayuru. Vi su gia chao hoi ngai roi trao cho ngai mot dong tién vang. “Céi nay la
cua ngai,” vi su ay ndi. Ddng tién ay khong phai 1a dong tién tron ma lai c6 nhiéu goc
canh. T Chetsang Rinpoche tir chéi khdng nhan, nhung vi su gia nhat quyét ép ngai boi
vi 6ng ta con c6 mot dong tién khéc. Vi su gia gio tim 4o chuba 1&n, @é 16 ra mot dong
tién vang tht nhi. Su T6 Chetsang Rinpoche nhan iy dong tién tir vi su gia va noi rang,
“T6i s& gitr dong tién nay, va néu [khi nao] 6ng can nd thi hay ct hoi lai t6i.” Khi ngai
bo ddng tién Ay vao tdi ad thi ngai nhan thay ngai dang mac mot chiéc 40 so-mi va mac
quan thay vi khoac y 4o cia mot nha tu. Ro6i Su To Chetsang tiép tuc di sdu xubng phia
duéi va di dén trudc mot tod nha rat 16n. [Bi chin duong] nén ngai phai di quanh toa
nha [dé qua dén bén kia]. Khi vira vong qua khoi tod nha 4y thi ngai lai thiy ngai dap y
tu si tré lai. Ngai co xach mot chiéc cap va ngai nghi rang ta phai nén ct chiéc cap nay
di bai vi chiéc cap nay khong thich hop véi mot tu si. Trong khi ngai cham réi budc di
thi c6 mot dua bé trai hién ra tién vé phia ngai. C6 vé nhu la chl bé 4y nhan biét ra ngai
cho du ngai khdng biét chi ta 13 ai, hinh nhu ddy c6 thé 1a mét daa bé tir kinh thanh
Lhasa dén. Ngai khong c6 y muén gap dira bé trai 4y va queo qua mot goc duong roi
tim thay minh dang dtang giita mot hoi cho khong 16, néo nhiét, day nguoi qua lai noi
cudi rén rang. Ngay dé ciing c6 mot quan an va co mot vai vi tu si tir tu vién Phyang
dang ngoi & d6. Ngai cam thay khong thoai mai & noi ay nén rao buéc di vé hudng
khéc, dén trugc mot cira hang ban hoa qua that tuoi tét ngon lanh. Trong khi dang mua

hoa qua thi ngai tinh day khoi giac mo.

Cho du khi 4y, Su T6 c6 thé hiéu vé y nghia tong quat cia giac mo nhung khéng thé
[giai] duoc tat ca nhitng chi tiét trong dy. Nhitng loi giai thich caa thay Khenpo Togdrol

khong thuc sy 1am ngai hai 1ong. Vé sau, ngai dem cau chuyén hai giac mo 4y ké lai cho
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Garchen Rinpoche nghe. Garchen Rinpoche la mot dai dao su chiing ngo cua nhirng
hanh gia Drikungpa, va ngai da cho Su Té biét rang that ra day 1a nhitng diéu rat dé
hiéu. Thrinle Lhundrup (phap hiéu cua SuT6 Chetsang Rinpoche) da chang ngo duoc
ban tam; nhung diéu ma ngai con thiéu sét [vao thoi diém ay] 1a da khong du tin tuong
vao nhirng ching nghiém nai tdm cua chinh minh. Va déng tién vang, do chinh Ia dau

hiéu chimg dac cao tot, 1a qua vi thanh tyu — siddhi (3) - phi thuong.

Chu thich:

(1) Dorzin Ia tir viét tit caa DOI‘]e Dzinpa (Kim Cang thugng thu), la mét phap hi¢u ton quy danh cho vi dao su
chang ngd cé thé husng dan cac hanh gia tai nhimg dia diém an tu dic biét. Theo truyen théng Drikung Kagyu,
c6 cac vi dorzin tai ndi Kalaish, Tsari va Lapchi, trong khi vi thién su truong tai to dinh Drikung Thil thi mang
phép hiéu tripén (Pao Su thi ngdi phap toa). Vi tripon ludn ludn tu lya chon ngudi ké thira. CAc vi tripén tai to
dinh Drikung Thil trong nhitng nim vira qua gom c6 dao su du gia vi dai Pachung Rinpoche (1901-1988), duoc
ké thira boi Gelong Tenzin Nyima (1924-2006). Hién tai 1a Gelong Tashi Rabten, mét trong nhiing dé tir ching
déc toi thang cua ngai Gelong Tenzin Nyima.

(2) Tai liéu mang tén Thegchen Tenpe Nyingpo do Ngoje Repa (con duoc goi la Shedang Dorje) trude tac. Ngai
la mot dé tir cua So T Jigten Sumgon. Tai liéu nay trinh bay toan b con duong tu tuan ty cua Dai Thua, bao
gom ca nhitng luan giai ¢ xua nhat vé Con Pudng Tu Nam Nhanh ciua Pai Thu An.

(3) Siddhi 12 kha nang ching déc phi thuong (xuat thé gian) va siéu thuong (thuoc pham vi thé gian tim thuong)
trong qua trinh tu tap tdm linh. Trong Kim Cang Thira c6 cong nhan tam siddhi thong thuong va mot siddhi toi
thuong. Tam thanh tyu thong thuong 1a: (1) thanh kiém bt bai (lui kiém khdng ai dich lai), (2) nhén thong
gilp cho ta thay duoc chu thién, (3) kinh khong - kha ning luét di cuc ky nhanh, (4) tang hinh hodc kha ning
tror thanh vo hinh, (5) nghé thuat chiét duoc tinh chat, nghia la kha nang thyc hanh cai ldo hoan dong (lam tre
lai), (6) tr thanh mot vi “du hanh khong gian” nghla la dat duoc kha nang bay xa, (7) kha nang tao mot s6 phap
duogc dic biét, va (8) nang luc nhan biét dwoc cac tang kinh dugc cat dau dudi long dat. Ngoai cac siddhi thong
thudng trén thi con ¢ qua vi chimg dic t6i thang hay t6i thuong — 1a trang théi toan giac, hoan toan giac ngo.

Trich dogn Chwong 15 (trang 210-213 va trang 215-217) va Ch thich (trang 299-300) tir tdp sach tiéu si cua
dirc Drikung Kyabgon Chetsang Rinpoche, mang tén “Pén Tir Giga Long Tay Teng: Tiéu Si Cia Vi Thii
Ngbi Dong Truyén Thira Drikung Kagyu”(From the Heart of Tibet) (Boston, Massachusetts: Shambhala
Publications, 2010) do t&c gia Elmar R.Gruber bién sogn.

Véi 1ong hoan hi va loi nguyén cér reong, Tam Bdo Pan chuyén Viét ngir dé guri tang cac thdy Konchog Dorje
Dudul, Konchog Tendar, Konchog Yeshe, Konchog Gyatlshen, Konchog Tenzin, Konchog Rangdrol, chd tiéu ti
hon Doje-Konchog Sherab va me cua chd, Konchog Sonam Wangmo, hién dang cung tu hoc tai dai hoc Kagyu
College va thu vién Songtsen Library, Dehra Dun, 4An Dg.

California ngay 18/9/2011
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