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Ngay 24 thang 9 nam 2011
Gidi Thiéu

Nhitng ngudi dan Tay Tang than mén cla tdi, & ca trong 1an ngoai dat nwdc Tay Tang, cling tat cd nhitng ai
dang tu tap theo truyén thdng Phat Gido Tay Tang va nhitng ai dang c6 nhitng néi két véi Tay Tang va ngudi
Tay Tang: do bédi su nhin xa th3y réng cla nhitng vi quan vuong thdi ¢6, cung cdc vi thira tudng va cac vi hoc
gia cao thAm ma toan bo gido ly cla dirc Phat, gdm cd nhirng gido ly kinh dién, kinh nghiém tu tip cla ca Ba
Thira va B6n Cap D6 Mat Dién, clung vdi nhitng dé tai va cdc mén hoc lién hé khac, d3 duogc thing hoa, phat
trién mot cach rong rai trén X Tuyét. DSi v&i ca thé gidi, TAy Tang d3 trd thanh sudi ngudn cua truyén théng
Phat gido cling nhw cla cédc truyén thdng van hod lién quan dén Phat gido. Dac biét, Tdy Tang d3 cdng hién
mot cach dang ké cho hanh phuc clia vo lvgng nguodi dan dang séng tai chau A, ké cd nhitng ai dang & tai
Trung Hoa, Tay Tang va Méng C&.

Trong mot chudi dai cla viéc duy tri truyén théng Phat gido tai Ty Tang, chung tdi d3 nudi dudng mot truyén
théng Tay Tang dac thu, [d6 1a] cdng nhan su tdi sanh cla cac vi hoc gid cao tham, 1a nhitng nguwdi da dong
g6p mdt cich to I&n cho Gido phap va cho ching sinh, dac biét hon nita 13 cho cdng déng tu si.

K& tir khi dang toan gidc Gedun Gyatso d3 dwoc nhan dién va tuyén nhan |13 hod than cla ngai Gedun Drub vao
thé ky th& mudi 1am, va tir khi Gaden Phodran Labrang tire |a hé théng tai sinh cla dirc Pat Lai Lat Ma duoc
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thiét 14p, thi nhitng vi hoa than ké tiép [cla dirc Dat Lai Lat Ma] cling d3 dugc tuyén nhan. Vi hod than thi Ba
trong truyén théng ay, ngai Sonam Gyatso, d3 dwoc ban cho phap hiéu Dat Lai Lat Ma. Dic Dat Lai Lat Ma doi
th& Ndm, ngai Ngawang Lobsang Gyatso, d3 thanh Iap Chinh Quyén Gaden Phodrang vao ndm 1642, tré thanh
vi 1anh dao tdm linh 13n chinh tri cla Tay Tang. D3 trdi qua hon 600 ndm tir ngai Gedun Drub tré di cho dén
nay, mot chudi dai bao gdbm cdc vi hoa than thudc dong truyén thira clia Dat Lai Lat Ma d3 dwoc cong nhan
mot cach hoan toan dung dan, khéng hé sai trat.

Céc vi Dat Lai Lat Ma [trong qud kh(& ] da nhan lanh trach nhiém nhu la nhitng vi lanh dao chinh tri va tdm linh
cla T4y Tang trong suét 369 ndm tir ndm 1642 cho dén nay. Gi& day, ban than toi [Dat Lai Lat Ma doi tha 14,
Tenzin Gyatso] d3 tinh nguyén chdm dut [viéc nhan 13nh trach nhiém] nhuw trén. Téi hanh dién va hai long 1a
gi& day ching toi cé thé noi theo mot hé théng chinh quyén dan chi |3 mot hé théng dang né ré & khap noi
trén thé gidi. That ra, ngay tir nam 1969 xa xua trd di, toi cling da tirng ndi madt cach hét sirc minh bach rang
nhitng ai c6 méi lién hé [vdi dirc Pat Lai Lat Ma va Tay Tang], ho can phai quyét dinh xem 13 cac vi téi sanh cla
Dat Lai Lat Ma c6 nén tiép tuc trong twong lai hay khong. Tuy thé, trong khi thiu vang nhitng tén chi rd rang,
gia sir néu céng déng nhitng ngudi lién hé bay td mdt wéc nguyén manh mé mong muén céc vi tai sanh cua
Dat Lai Lat Ma ti€p tuc hién hitu, thi cé thé c6 mot nguy co rd rét |a s& cé nhitng thé Iyc chinh tri cé chd y sé
lgi dung hé thong tuyén nhan hoa than nay dé hoan thanh nhitng chwong trinh [tham vong] chinh tri riéng tu.
Do d6, trong khi tdi van con day du strc khoé va tinh than minh man, t6i nghi réng cé 1& diéu quan trong déi
V@i téi 1a ching ta can phai thiét [4p nhitng ton chi rd rang dé tuyén nhan vi Pat Lai Lat Ma k& nhiém, khong dé
bat ky khe h& nao cho su hoai nghi hay gian tra. D€ cé thé hiéu dugc nhitng tédn chi nay mét cach tron ven,
diéu thiét yéu la phai thau hiéu vé hé théng tuyén nhan Tulku (hoa than) va vé nhirng khai niém cin ban dang
sau hé thdng ay. Bd&i thé cho nén, toi s& van tat giai thich nhu sau.

Kiép qua khir va kiép twong lai (kiép trwéc kiép sau)

DE cb thé chap nhan dugc thuyét tai sanh hay vé thuc tai cda cac vi Tulku (tire cdc vi hda than), ching ta can
phai chdp nhan sy hién hitu clia doi trwde va doi sau, cha cac ki€p qua khi va kiép vi lai. Ching sinh hién hiru
trong cudc doi hién tai khéi di tir nhirng doi ki€p trude va chidng sinh dau thai trd lai sau khi chét. Sy dau thai
trd lai mot cach lién tuc nay dugc cdng nhan bdi tat ca cac truyén théng tdm linh An D ¢ ciing nhu duoc
cong nhan bai tit ca cac truong phai triét hoc, ngoai trir phai Charvakas [ciing thudc An Do ¢], 1a mot phong
trao duy vat. Cé mot s cac triét gia hién dai chdi bd kiép truwdce ki€p sau dwa trén tién dé cho 1a ching ta khong
thé nhin thay dugc diéu d6. Cé nhitng ngudi khac thi lai khéng vé ra nhirng két luan quad ré rét dua trén co s&
nay [cha viéc khéng “nhin thay” duoc 13 cé kiép trudce ki€p saul.

Cho du cé rat nhiéu truyén théng ton gido cong nhan viéc dau thai tré lai thi cac truyén thong nay lai c6 nhitng
cai nhin khac nhau, chdng han nhu 13 cac quan diém khac nhau vé cdi gi |a cai dau thai tr lai, dau thai trd lai
nhu thé nao, va su viéc xay ra nhu thé nao khi di qua giai doan chuyén ti€p gitta hai kiép séng. C6 mot s6
truyén théng tén gido chap nhan vién anh cla kiép tuwong lai, nhung lai chdi bd khai niém vé nhitng doi qua
khur.

N6i chung, ngudi Phat tir tin tudng rang khong cé khéi dau cla sw chao doi va ho tin rdng maot khi ching ta dat
duwoc gidi thodat khdi vong xoay luan hdi, bang cach khic phuc duwoc nghiép bao va cac tdm thirc tiéu cuec, thi
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ching ta s& khéng phai bj dau thai trd lai dudi su 16i kéo cla nhitng diéu kién nghiép duyén dé nita. Do do,
nguoi Phat tr tin rang c6 thé cham dit viéc dau thai nhu 1a két qua cla nghiép bédo va cac tam thirc tiéu curc,
nhuwng da s8 cac trwdng phai triét hoc Phat gido déu khdng chap nhan rang cé sy cham dit ciia dong tam thirc.
Viéc chéi bd qua khir va chdi bd su dau thai trong tuong lai sé tuong phan véi cac khai niém Phat gido lién
quan dén [céc gido ly thudc v&] nén tang, dao va qua, va nhitng diéu nay can phai dwoc gidi thich dua trén mét
cdi tdm thuan thuc [duoc ché ngu] hodc mot cdi tAm bat thuan thuc [khong duoc ché ngy).

D3&i v&i nhitng ai cé thé nhé lai duoc tién ki€p thi viéc dau thai trd lai la mot kinh nghiém rat rd rang. Tuy
nhién, da s6 nhitng nguwdi tAm thudng déu quén di tién kiép cta ho khi ho phai trai qua qué trinh cda cai chét,
cla giai doan giao chuyén (than trung 4m) va cla viéc dau thai. D4&i vdi nhitng ngudi nay thi doi qua khi va
doi tuong lai ¢ chit mu mo, nén ching ta phai dung luan ly dua trén ching cé rd rét dé chirng minh cho ho
vé kiép trudc kiép sau. |

Co rat nhiéu nhirng ly giai tranh luan khac nhau dwoc dua ra dua trén 1&i Phat day, cling nhu dya trén nhitng
ludn giai ti€p noi sau ngai, d& chirng minh vé sy hién hitu cta ki€p trudc ki€p sau. Mot cach van tat, nhitng ly
gidi 8y dua dén 4 diém nhu sau: ly ludn cho rang moi vat duoc sinh ra bdi mot vat twong ty nhuw né trudc dé,
ly luan cho rang moi vat duoc sinh ra bdi mdt nguyén nhan ngudn gdc chac thyc trwdc dé, ly luan cho rang tam
thirc d3 lam quen [huan tap] vdi nhitng gi trong qud khi, va Iy luan cho rang nhitng gi trai qua trong qué khir 13
nhirng kinh nghiém dat duorc.

Mot cach rét rdo, tat ca nhitng ly giai tranh luan trén day déu duwa trén khai niém cho rang ban tanh cla tam,
cung tanh thong sudt va tanh tinh giac [cha tam 4ay], bat budc phai dua trén sy sang td thong sudt va sy tinh
gidc nhu 1a cac nguyén nhan chac thuc. Khdng thé nao c6 mot thuc thé nao khac, chang han nhu [a mét vat
thé vo tri vo gidc nao do, [lai cd thé tré thanh] nguyén nhan ngudn gdc chic thuc [dua dén sy hién hitu] cla
ban tdm. Diéu nay ty nd coé thé chirng minh dwoc. Qua su phan tich dwa trén luan Iy, chidng ta cé thé di dén
két luan rang mot dong chdy méi mé cla su thong subt va sy tinh gidc [cla ban tdm] sé& khong thé nao hién
hitu néu khéong cé duwoc nhitng nguyén nhan chic thue, hodc khong thé nao hién hitu véi nhitng nguyén nhan
khéng lién can. Trong khi ching ta quan sat dé thay dugc rang tam thirc khong thé ndo duoc san xuat ra tir
mat vién bao ché, thi ching ta ciing c6 thé di dén két luan rang chang gi cé thé diét trir dwoc sy twong tuc cla
tadnh thong sudt va tanh tinh gidc vi té [cda ban tAm].

Theo cdi hiéu biét trudc gid cha tdi, khdng cd mdt nha tdm ly hoc, vat Iy hoc hay than kinh hoc hién dai nao lai
c6 thé quan sat va doan trudc rang tam 1a sdn pham dén tir mot chat dic nao do, hodc tdm la mot san pham
khéng dén tlr mot nguyén nhan ngudn géc nao ca.

Cé nhitng ngudi c6 thé nhé lai dwoc ngay cai ki€p ma ho vira trai qua, ké ca nhiéu doi kiép trudce nira, va cling
¢6 nhitng ngudi cé thé nhan biét ra duwgc nhitng noi chén va ba con ho hang tir nhitng doi kiép dé. Day khéng
phai |3 viéc chi xdy ra trong qua kh(r. Ngay ca ngay nay ciing c6 rat nhiéu ngudi & phuong Déng va phuong Tay
c6 thé nhd lai dugc nhitng tinh huéng va kinh nghiém tir nhirng doi quéa khr. Né&u chdi bd diéu nay trong khi
lam khdo ctru thi dé khéng phai la mét cach thire trung thyc va sé phién dién vé cung, bdi vi diéu dy di nguogc
lai v&i bang chirng & trén. Hé théng Tay Tang chirng nhan cac vi hoa than 1a mdt phuwong thire diéu tra nghién
clru trung thue dya trén su hdi nhd vé nhivng doi ki€p trude clia céc cd nhan ay.
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PAu thai nhu thé nao

Cé thé c6 hai cach thirc ma mét ngudi nao doé cé thé dau thai trd lai sau khi lia doi: dau thai trd lai do sy 16i
kép cla nghiép va cac tdm thirc tiéu cwe nguy hai, va dau thai trd lai nwong vao strc manh cla long tir bi va sy
cau nguyén. Ddi véi lai cach thir nhat, béi vi do vé minh ma cac nghiép lanh va nghiép ac duoc tao ra va nhitng
d3u &n cla céc nghiép nay ton dong lai trong tdm thirc. Nhitng ddu an dy duoc kich hoat tré lai qua sy tham
luy&n va bam chap, dua dan ching ta dau thai tré lai trong kiép ké tdi. Sau dé, ching ta khong tw nguyén ma
van cl bi dau thai tré lai trong cac cdi cao hon hodc thap hon. Pay 13 céi cdch ma cac ching sinh binh thudng
ct lién tuc, khéng dirt doan, quay tdi quay lui trong vong hién hitu cda luan héi, y hét nhu 1d mét banh xe
quay. Nhung ngay ca trong nhitng hoan cdnh nhu thé thi ching sinh tdm thudng véi mot tdm nguyén tét lanh
cling cé thé nd luc tinh tan tham gia vao céc thién hanh trong doi séng hang ngay. Ho huan tap ban than trong
céc thién hanh dé khi chét di thi [nhitng dau an cla] céc thién hanh nay lai duoc kich hoat trd lai, tré thanh
nhitng phwong tién gitp ho tai sinh vao nhitng c8i cao hon. Nguwoc lai, nhitng vi Bo tat tdi thang, 1a nhitng
ngudi da dat dén con duwdng cla cai thay (kién dao), céc vi 8y khéng d4au thai trd lai do bdi nghiép lwc hay cac
xuc cdm 6 trwoc nguy hai 16i kéo, ma do bdi sirc manh cla long tir bi clia cac ngai danh cho ching sinh va dwa
trén nhitng i cdu nguyén mudén dem lai lgi lac cho ké khdc. Cac vi 4y c6 thé Iwa chon noi chén va ngay gid
chao doi, cling nhu lwa chon cha me tuwong lai. M6t sy dau thai nhu thé&, duy nhat bdi vi lgi lac cho cdc ching
sinh khac, chinh 13 sy d4u thai xuyén qua strc manh cla 1ong tir bi va sy cau nguyén.

Y nghia cta Tulku (hoa than)

C6 vé nhu 13 phong tuc T4y Tang vé viéc st dung danh hiéu ‘Tulku’ (Thij Hién Than clda Phat) danh cho nhitng vi
hod than da khdi sy bat dau tir khi nhitng ngudi moé dao st dung tir Tulku d6 nhu 1a mét tudce hiéu danh du.
Nhung ma tir dé trd di thi cach goi nay trd thanh 13 mét biéu 16 thong thudng. N6i chung, tir Tulku dm chi mot
khia canh d3c biét cla dirc Phat, 1a mot trong ba hay bén khid canh [pham tanh] d3 dugc md ta trong Kinh
thira. Dya trén nhirng giai thich vé cadc phdm tanh nay cla dirc Phat, mdt ngudi hoan toan thoat khoi, khdng bi
tréi budc bdi nhitng tam thirc 6 nhiém nguy hai va khong bj tréi budc bdi nghiép, nguoi ay cé kha ndng dat
duwgc Phdp Than (Chan Than) (Truth Body - Dharmakaya), va Phap Than 4y bao gdbm Tri Phdp Than (Wisdom
Truth Body) va Thé Téanh Phap Than (Nature Truth Body). Tri Phdp Than chi dén tam gidc ngd cla mot vj Phat;
tam 4y, trong mdt khoanh khac cé thé nhin thay truc ti€p moi thir, mot cach dich xac nhu ching that [a. TAm
3y hoan toan tinh hoda khdi cac xic cdm nguy hai, ké cd hoan toan tinh hod khdi cac diu an cla cac tdm thirc
tiéu cyc dy, xuyén qua viéc tich Illy cong dirc va tri tué qua mot thai gian dai. Sau d6, dén Thé Tanh Phap Than,
I3 dang chi dén tanh khéng cda chinh tdm toan tri toan gidc ay. DAy 1a hai dic tdnh cda chu Phat danh cho
chinh céc ngai. Nhung ma bdi vi cac phdm tanh dy khong thé duoc tryc tiép ti€p can bdi nhirng ngudi khac, chi
c6 thé xuyén sudt dugc giita cac vi Phat véi nhau, cho nén bat budc chu Phat phai hoa hién trong hinh tuéng
pham dé chung sinh cé thé ti€p can va nhu vay thi méi cé thé giip d& dwoc ching sinh. Vi vay, khia canh sic
twdng cao nhat cda mdt vi Phat chinh 1a Tho Dung Than (Bdo Than hay Bau Than) (Body of Complete
Enjoymeng — Sambhogakaya), cé thé duoc ti€p can bdi chu B6 Tat cao tdt, va Tho Dung Than thi cé ndm pham
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tadnh, ma mot trong ndm pham tdnh dé 1a an trd tai cung troi Sac Clru Canh Thién (Akanishta). R6i tr Tho
Dung Than &y lai hod hién ra vé lugng vo s6 Thi Hién Than cla chu Phat (Hién Than) hodc Tulku (Nirmanakaya
— Hod Than). Céc vi hién ra nhu 1a chu Thién hodc loai ngudi va cé thé duoc tiép can bdi cc ching sinh binh
thuong. Hai déc tdnh mang hinh tudng nay clia Phat duoc goi 1a Sac Than (Form Bodies), ¢ nghia 13 véi danh
cho nhitng ké khac.

Thi Hién Than (Emanation Body) gdbm cé ba phéan loai: a) Hién Than T8i Thuwong (Supreme Emanation Body)
gidng nhu 13 dirc Phat Thich Ca Mau Ni, 13 dirc Phat lich s, d3 hod hién mudi hai cdng hanh cia mét vi Phat,
chdng han nhu 13 danh sanh vao noi chén ma ngai d3 lwa chon, van van; b) Hién Than My Thuat (Artistic
Emanation Body) d€ phung sw ngudi khac bang cach thi hién nhu 13 nhitng nghé nhan, nghé si, van van; c). Hoa
Hién Than (Hoa Than) (Incarnate Emanation Body) ma qua d6 chw Phéat hién ra trong v6 s6 hinh twéng khac
nhau nhu 13 con ngudi, H6 Phat, con sdng, chiéc cau, dugc thio va cdy cdi dé giip d& ching sinh. Trong sé ba
loai Thi Hién Than nay, sy tai sanh cla cdc vi dao su tdm linh dugc cong nhan va biét dén nhu 13 céc vi Tulku
tai TAy Tang nam trong loai Thi Hién Than thi ba. Trong s6 cac vi Tulku nay, cé thé cé nhiéu vi la nhitng Hoa
Than day dd phdm tanh thyc su cda chu Phat, nhung diéu nay cling khdng nhat thiét 13 4p dung duoc cho tat
ca cac vi Tulku. Trong s6 cac vi Tulku cha Tay Tang, cé nhiéu vi |a tdi sanh cla cac vi dai B6 T4t t6i cao, cla cac
vi BS Tat trén con duong tich Iy (tv lwvong dao) va con dwdng chuin bi (gia hanh dao), cling nhu 13 téi sanh
cla nhirng vi dao sw, 1a nhirng vi tuy qua minh ching chuwa thuc sy budc vao dén con duwong tu lvong dao va
gia hanh dao 8y clGa chu B6 Tat. Do d6, danh hiéu Tulku duwoc danh cho céc vi Lama téi sanh duwoc dat trén co
s& rang cac ngai [khong khac nao] giong nhu 1a céc vi gidc ngd, hodc do bdi cac ngai cé su két nbi véi mot s
c4c pham hanh nao d6 cta chu vi giac ngb.

Nhu ddc Jamyang Khyentse Wangpo da co noi:

“Tai sanh la chuyén xay ra khi mot ngudi ndo d6 dau thai trd lai sau khi vi tién nhiém qua d&i; hién than 1a khi
mot sy hod hién xdy dén ma khéng can cd sy qua doi cla vi [hod than] gbc.”

Tuyén nhan cac hoa than

Vién tuyén nhan ai 13 ai qua, viéc nhan dién doi trwdc cda mot ngwdi nao do, viéc dy xay ra ngay ca khi chinh
drc Phat Thich Ca con tai thé. C6 rat nhiéu ciu chuyén da duwoc tim thay trong Pham thi tu - Agama (Ngii B
Kinh) cda Luat Tang, trong Truyén Tién Than Phét, trong Kinh Hién Ngu, Kinh Bach Nghiép va van van. Trong do,
Nhuv Lai d3 khai mé vé luat van hanh cha nhan qua, ké lai vo lwgng vo s& cau chuyén vé nhitng anh huwéng
nghiép bao clda doi trudc dwgc mét ngudi nao do trai nghiém trong doi nay ra sao. Thém vao do, trong
chuyén cudc doi cda nhirng vi dao su An Do 1a nhitng ngudi da sdng sau thoi dai dirc Phat, cling khai mé cho
ta thay vé nhitng noi chén chao doi trong nhitng kiép qua khr cla cac vi dy. C6 rat nhiéu nhirtng cdu chuyén
nhu thé, nhung hé thdng cdng nhan va thir ty hod cac vi tai sanh da khong xay ra tai x An.
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Nhirng hé théng tuyén nhan cac vi tai sanh tai Ty Tang

Trudc khi dao Phat dén Tay Tang thi ki€p trwdc ki€p sau cling d3 dugc cdng nhan trong truyén théng ban x&
thudc dao Bon cla Tay Tang. Va tlr khi Phat gido dugc truyén ba tai Ty Tang thi gan nhu tat cd moi ngudi dan
Tay Tang déu tin vao kiép truwdc ki€p sau. Viéc di diéu tra, tim kiém tai sanh cda rat nhiéu vi dao suw tdm linh,
I3 nhitng ngudi duy tri Phat phép, cling nhuw phong tuc cau nguyén cac vi 4y mot cdch vo cung thanh tin, tat ca
da tré thanh nhitng diéu dwoc thye hanh rong rai & khap noi trén x&r Tay Tang. C6 rat nhiéu nhitng kinh van
chinh théng, cac van liéu ban x¢ cla Tay Tang, chdng han nhu Mani Kabum hodc Gido Ly Ndm Nhanh Kathang
cung nhitng tai liéu twong tw nhw Tap Luan cla Cac Dé Tl Kadam hodc Chudi Chau Bao: Gidi Pap Cac Thac
Mic, |1a nhitng tai lieu duoc ké lai bdi vi dao sw An DO vo song, ngai Dipankara Atisha cta thé ky thi mudi mét
tai Tay Tang, trong dé c6 ké lai vé nhirng cau chuyén clia cdc tai sanh cla Thanh gid Quan Thé Am, B6 Tat cla
Dai Tl Bi. Tuy thé, truyén théng chinh thirc tuyén nhan céc vi tai sanh cla cac dao sw nhu truyén théng tai
sanh ngay nay d3 khdi sy bat dau vao dau thé ky thi mudi ba qua su viéc ngai Karmapa Pagshi da duoc chinh
cac dé tlr cha ngai tuyén nhan ngai 13 tai sinh cda [vi tién nhiém] Karmapa Dusum Khyenpa, dwa trén chinh
nhitng chi dan dwoc dé lai cho dé tl&r bdi vi tién nhiém ay. T d6 tré di, d3 c6 mudi bdy hod than Karmapa
trong hon chin trdm n3m nay. Ciing giéng nhu thé, bat dau tir viéc tuyén nhan ngai Kunga Sangmo la tai sanh
cUa ngai Khandro Choekyi Dronme cla thé ky tht mudi [3m cho dén nay thi d3 cd mudi vi tai sanh cla
Samding Dorje Phagmo. Cho nén, trong sé cac Tulku dugc tuyén nhan tai TAy Tang, cd nhitng vi 13 tu si va
nhitng vi 1a hanh gia Mat thira, cd nam 1an nit. Hé théng tuyén nhan cac vi tai sanh dan dan lan truyén dén cac
truyén théng Phat Gido Tay Tang khdc, ké ca dao Bon, & Tay Tang. Ngay nay, cé nhitng vi Tulku duoc tuyén
nhan trong khdp bdn truyén théng Phat Gido Tay Tang, Sakya, Geluk, Kagyu va Nyingma, cung vdi Jonang va
Bodong, la nhitng vi hién minh cho Gido phap. Nhuwng cling cé nhitng trudng hop cho thay 13 trong s6 cac vi
Tulku 8y, cé nhitng vi dang phai hd then.

Dang toan gidc Gedun Drub, mot dé tlr tAm truyén cla ngai Je Tsongkhapa, d3 khai 1ap tu vién Tashi Lhunpo tai
vlng Tsang va da chdm lo cho cac dé tlr cha ngai. Dai sw Gedun Drub thj tich vao ndm 1474 vao tudi 84. Cho du
lGc dau, chang cé nd luc nao dé nhan dién lai tai sanh cla ngai, nhung cudi cung ngudi ta bi budc phai tuyén
nhan da tré tén Sangye Chophel, ra doi vao nam 1476 tai Tanak & vung Tsang, bdi vi nhitng gi dra tré dé néi
ra cho thay n6 cé mot tri nhd cue ky tuyét voi va khdng chit gi sai trat vé cudc doi trong qué khir. Tl d6 trd di,
mot truyén théng tai sanh d3 khai sy bat dAu, chuyén di tim kiém va tuyén nhan lai nhitng vi tai sanh ké tiép
cla cac vi Pat Lai Lat Ma do Gaden Phodran Labrang, va sau d6, do Chinh Quyén Gaden Phodran, diéu hanh.

Cach thirc tuyén nhan cac vi tai sanh

Sau khi hé théng tuyén nhan cac vi Tulku bat dau hién dién [tai Ty Tang], cé nhiéu cach thirc khac nhau d3
dugc khdi sy va phét trién. Trong sé nhitng phwong céch khdc nhau nay thi phuong cach quan trong nhat lién
quan dén |3 thu tién déan cla vi tién nhiém cung véi nhitng hwdng dan va nhitng dau hiéu khac nhau cé thé
xay dén; hodc qua céch vj tai sanh nhd lai va ké lai mét cach dang tin cly vé chuyén doi trudc; hodc qua céch vi
ay nhan dién ra duwoc nhitng vat dung thudc vé vi tién nhiém hodc nhan dién ra dugc nhitng ngudi than can
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trong doi trwdc. Ngoai nhirng phuwong thirc ay ra, con cé thém nhitng phuong thirc bé tuc khac, chang han
nhu 13 thinh xin cac tién dodn cta nhitng vi dao sw tdm linh dang tin can, cling nhu héi xin tién déan cla
nhitng vi thay tién tri thé tuc (oracle) trong khi cac vi nay dang & trong trang thai xuat than, hodc quan sat cac
linh anh hién tra trong nhitng hé nudc thiéng cda nhirng vi hd phap nhu 1a H6 Lhamoi Latso, 1a hdé nudc linh
thiéng & vé phid nam Lhasa.

Khi xay ra su viéc cé nhiéu hon 1a mot ngudi ing tuyén twong lai cé thé dugc tuyén nhan la mét vi Tulku, va
quyét dinh lya chon t6i hau trd thanh viéc qué khé khan, thi céd mét phuong phép tién doan nita dwoc dem ra
sir dung, d6 la viéc dung nhitng vién bot (zen tak) ngay trudc mét linh anh trong khi khan thiét thinh nguyén
nang luc cda chan ly nhiém mau.

Hién than truéc khi vi tién nhiém qua d&i (ma-dhey tulku)

Théng thudng, mot vi tai sanh phai la mét ngwdi dau thai tré lai 1dm mét con ngudi khac, sau khi vi tién nhiém
qua d&i. Thdng thudng, cac ching sinh binh thudng khdng thé hoa thanh ra mét hién than khac truwdc khi ho
chét (ma-dhey tulku), nhung chu vi dai B6 Tat t6i cao, 1a nhitng ngudi cé thé ddng luc hod hién trong tram
ngan hinh twdng khac nhau, cac vi 8y c6 thé hoa hién ra mét hién than ngay ca trudc khi cac vi dy lia doi. Trong
truyén thdng tuyén nhan Tulku cla Tay Tang, c6 nhirng hién than thudc vao cing mét dong tdm thirc vdi vi
tién nhiém, c¢6 nhitng hién than cé sy lién hé v&i nhau qua nang luc cta nghiép duyén va sy cdu nguyén, va cé
nhirng hién than d3 hoa hién nhu 13 k&t qua cuda su gia tri va pho thac.

Muc dich chinh yéu cta su hod hién cla mot vi tai sanh |a dé tiép tuc cdng viéc chua hoan tat cla vi tién nhiém
dé ho tri Gido phdp va [hod dd] chung sinh. Trong trwdng hop clia mot vi Lama nhu mot ngudi binh thudng,
thay vi cé mét vj tai sanh thudc vao cung trong mot dong tdm thirc, thi mot ngudi nao dé véi nhirng lién hé két
néi [tdm linh] v&i vi Lama &y, xuyén qua phudc duyén thanh tinh va [ndng lwc] cdu nguyén, thi ngudi d6 cling
c6 thé duwoc cong nhan 13 hién than cla vi Lama. M6t cach khac hon nita, cling cé thé |a vi Lama sé& b& nhiém
mot ngudi ké thira, va ngudi ké thira, cé thé 1a mot dé t&r hodc mét ngudi nao d6 tré tudi hon, sé duwoc tuyén
nhan |3 hién than cda vi Lama kia. B@i vi nhitng sy la chon nhu vay cling c6 thé xay ra trong trudng hop cla
mot chung sinh binh thudng, nén trudng hgp cd mot vi hién than khdéng thudc vao cung mét dong tam thirc
cling c6 thé xay ra trudc khi [vi tién nhiém] lia doi. Trong mét s6 trudng hop, mot vi dai cao tdng Lama cling cé
thé c6 mot vai tai sanh khac nhau ddng mét ltc, chang han nhu hién than cla than, hién than cla khau va hién
than cda y, van van. Trong thoi hién dai, cé nhitng trwdrng hop nhidu ngudi biét dén, dy 1a cé nhirng vi hién
than d3 hoa hién trudc khi [vi tién nhiém] ha doi, chang han nhu [a trong truong hop cla ngai Dudjon Jigdral
Yeshe Dorje va ngai Chogye Trichen Ngawang Khyenrab.

St dung chiéc Lw Vang

Bd&i vi thoi mat phdp nay ngay cang té mat, va bdi vi cac téi sanh cta nhitng vi Lama cao trong dwoc tuyén nhén
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ngay cang nhiéu, lai c6 mot s6 vi dwoc tuyén nhan bdi cdc dong luc chinh tri, nén con sé nhitng vi téi sanh
duwoc cdng nhan qua cac phwong phap khdng ding dan va dang ho nghi ngay cang cao, va két qua cla su viéc
nay 1a gy ra mét tai hai hét strc to 1dn cho Pao phéap.

Trong giai doan xung dot gitta Ty Tang va Gurkha (1791-93), chinh pht Tay Tang d3 phai cau cttu sy hd tro cla
quan d6i M3n chau (Manchu). K&t cudc |a quan doi Gurkha da bj danh dudi khoi 1anh thé Tay Tang, va sau dd,
chinh quyén Man chau d3 soan ra mot ban kién nghj 29 diém dua trén cai cd la gitp cho co quan diéu hanh
clia Chinh Phu Tay Tang thém phan hiéu qua. Kién nghj nay gdm cé nhitng dé nghj vé viéc cé thé bat tham tir
mot chiéc L Vang [chiéc binh 1am bang vang] dé quyét dinh vé viéc cong nhan téi sanh cla cac vi Pat Lai Lat
Ma, cla cdc vi Ban Thién Lat Ma (Panchen Lama) ciing nhu cta céc vi Hutuktu - mét tudc hiéu Méng C6 danh
cho nhitng vi Lama cao trong. Do d6, phuong thirc bat thim nay d3 dwoc noi theo trong mét vai treong hop
tuyén nhan héa than cta Pat Lai Lat ma, Ban Thién Lat Ma hodc mét vai vi Lama cao trong khac. Nghi thire can
phai noi theo d3 duoc viét xuéng bai dirc Pat Lai Lat Ma doi thé Tdm, ngai Jamphel Gyatso. Cho du sau khi
mét hé théng nhu vy da duoc gidi thiéu trwdc day, nhung trong trudng hop cla Dat Lai Lat Ma doi th Chin,
thir Mudi Ba va trong tredng hop ban than t6i, Dat Lai Lat Ma doi thir Muwdi Bon, thi phuong thire bat thim tir
chiéc Luv Vang d3 dugc b3i bé.

Ngay ca trong trudng hop clda Pat Lai Lat Ma doi thér Muwdi, vi hod than dich thye d3 dwoc tim thay va trén
thuc té thi cdi phwong thirc trén khéng hé duwoc tuan theo, nhuwng dé 1am vui ldong nguwdi M3n chau, d3 cé mot
cong bé ra doi, don gidn bao cho ho biét rang nghi thirc d6 da dwoc sir dung.

Hé théng chiéc Lu Vang that ra chi dugc sir dung trong hai trwdng hop duy nhat 13 Dat Lai Lat Ma doi the
Muoi M6t va doi thd Muwoi Hai. Tuy nhién, Dat Lai Lat Ma d&i th Mwoi Hai da dugc tuyén nhan trudce khi cai
phuong thire chiéc L Vang dugc dp dung. Va vi vdy cho nén, chi ¢ duy nhat mot trudng hop Dat Lai Lat Ma
duoc lya chon dya vao chiéc Lv Vang. Cling nhu thé, trong s6 cdc hod than cla Ban Thién Lat Ma, ngoai trir
doi thir Tdm va doi thi Chin, khdng cé mét trwong hgp nao khac ma phuwong cach nay duoc st dung. Hé
thong bat thdm nay da duwoc dp dit bai chinh quyén Man chau, nhung ngudi Tay Tang khong cé chit niém tin
nao vao diéu nay bdi vi viéc nay that sw chang mang mot tinh cach tam linh nao ca. DU I3 nhu thé, néu phuong
cach nay dugc sir dung mot cdch chan thanh, thi cling ching ta cling c6 thé xem dé tuong ty gidng nhu cach
thire tién doan dua trén viéc s&t dung cac vién bot (zen tak).

Vao nam 1880, trong thai diém tuyén nhan Dat Lai Lat Ma d&i thi Mudi Ba 13 hoa than cla doi thir Mudi Hai,
ta thay van con hién hitu nhitng dau vét cla su lién hé Pao Su va Bao Ho gitta Tay Tang va Man chau. Pat Lai
Lat Ma do&i th Muwoi Ba d3 dugc tuyén nhan 13 vi hod than dich thue khong hé sai trat tir ddrc Ban Thién Lat
Ma doi thir Tam, tir nhitrng tién ddan clha céc vi thay tién tri (oracle) thudc [hai tu vién] Nechung va Samye,
cung vdi viéc quan sat nhitng linh anh hién ra trong H6 Lhamoi Latso, va do dé, nghi thirc chiéc Lv Vang da
khéng duoc noi theo. Ta cé thé hiéu vé diéu nay rat rd rang xuyén 13 chic thu cudi cung cia dirc Pat Lai Lat
Ma doi thér Muoi Ba, viét vao ndm Con Khi Nuwée (1933), trong d6 ngai cé ndi rang:

“Nhu tat ca cac dng d3 biét, t6i d3 dwoc lwa chon, khdng tir cai tap qudan lya chon bat tham tir chiéc Lu Vang,
ma toi da duwoc lva chon dya trén nhirng 1&i tién tri va tién doan. Theo didng nhu nhitng |&i tién tri va tién
dodn ma tdi d3 dwoc tuyén nhan 13 tdi sanh cda Pat Lai Lat Ma va da duoc tan phong.”
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Khi bdn than t8i dwoc cong nhan 1a hod than doi thir Mudi Bon cla Dat Lai Lat Ma vao ndm 1939 thi lién hé
Dao Su va Bao Ho gitra Ty Tang va Trung Hoa d3 cham dit [trudc dd] réi. Vi vay cho nén, khdng ¢ can phai
dat cu hoi vé nhu cau st dung chiéc Lu Vang dé xac nhan viéc tuyén nhan hoa than cla tdi. Diéu ma rat nhiéu
ngudi biét 13 vi Nhiép Chinh cda Ty Tang vao thai diém dé cung vdi Hoi Pdng Quéc Gia Tay Tang d3 tudn theo
phuong thirc tuyén nhan Dat Lai Lat Ma dya trén nhitng tién ddan cla cac vi Lama cao trong, cla cac vi thay
tién tri cung véi cac linh dnh hién ra tai H6 Lhaomi Latso; va Trung Quéc khéng cé bat ky mot lién hé dinh liu
gl dén viéc nay. Cho du |a nhu thé, cé mét sé nhan vién cao cip cd lién hé trong chinh quyén Trung Quéc Quéc
Dan Dang ( Guomintang), d3 xao quyét tung ra nhitng |&i néi déi trong gidi bao chi néi rang ho da déng y cé
nhitng buéc di trwdc qua viéc sit dung cai Lv Vang, va néi thém rang 6ng Wu Chung-tsin dd chi toa & tan
phong cla tdi, van van. Loi néi d6i nay dd duoc vach tran bdi Ngabo Ngawang Jigme, Phé Cha Tich Uy Ban
Thuong Truce cta Héi Nghi Quéc Gia Nhan Dan, mot ngudi dwoc Cong Hoa Nhan Dan Trung Hoa xem 13 nhan
vat cap tién nhat. Diéu nay d3 trd nén rat rd rang trong Phién Hop thir Nhi cla Hoi Nghi Toan Vung Ty Trj Tay
Tang (ngay 31/07/1989), khi vao cudi bai dién vin, 6ng ta d3 giai thich chi tiét twong tan va trung bay cho moi
ngudi xem cac van kién nhu |1a cac chirng cd. R6i 6nh ta 1én doi hoi:

“Co nhu cau nao dé cho Pang Cdng San theo chan va tiép tuc nhitrng 101 ndi ddi cha Trung Quéc Quéc Dan Pang
khong?”

Chanh séach giad déi va hy vong hdo huyén

Trong thoi gian vira qua, cé nhirng truong hop cta nhitng ngwdi quan ly vo trach nhiém, chuyén quan ly gia tai
bat dong san giau co kéch su cla nhirng Lama. Nhitng ngudi ndy d3 ham mé chay theo nhirng cach thirc cong
nhan tai sanh mdt cdch bat chinh va diéu nay da lam hai dén thanh danh cha Gido phdp, cla cong déng tu st
cling nhu cla x3 hoi cla ching ta. Thém vao d6, tir théi Man chiu dén nay, cac gidi chinh tri cé thé lyc cla
Trung Hoa thudng xuyén tham du trong cac phuong tién day xdo tra, sir dung Phét gido, cac vi thay cla Pao
Phat cling nhu cac vi hod than Tulku nhu 13 cdc cong cu d& hoan thanh cdc tham vong chinh tri clia ho, qua viéc
ho can thiép vao cac van dé cla Tay Tang va Méng C6. Ngay nay, nhitng nha l3nh dao déc doédn cla Cong Hoa
Nhan Dan Trung Hoa, la nhi*ng ngudi cdng san chdi bd tén gido nhuwng lai van tham du vao cac van dé ton gido,
ho d3 dp dat cai goi la chién dich gido duc cai tao, va tuyén bd vé cai goi 1a Trat Ty Th& Nam, lién quan dén
viéc kim ché va cong nhan cac vi tai sanh, bat dau cé hiéu luc tir ngay 1 thang Chin, ndm 2007. Diéu nay that
1d mot sy xic pham va déng bi hd. Viéc bat ép tuan theo nhitng cach thirc khéng thich dang khac nhau dé
cdng nhan céc tai sanh [vdi muc dich] xda sach truyén thdng dac thiu cta van hod Tay Tang hién dang tao ra
nhirng thiét hai rat khé chita lanh.

Thém vao dé ho néi la ho dang cho t6i chét di va rdi ho s& tuyén nhan Pat Lai Lat Ma d&i th Mudi Ldim theo
su la chon cda ho. Diéu nay that rd rang, 13 qua céc quy luat, diéu luadt mdi day, cling nhu qua cac tuyén ngdn
cla ho tiép theo sau d6 , ho c6 mét chanh sach rat chi tiét dé Iira gat ngudi Tay Tang, cung Itra gat nhitng mon
dd cua truyén théng Phat Gido Tay Tang va cdng dong thé gidi. Do dd, bai vi tdi cé trong trach phai bdo vé
Gido phap va chung sinh, va ngdn chan cdc am muu nguy hai dy, nén téi phai dua ra 107 cong bd sau day.
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Tai sanh ké tiép ctia Dat Lai Lat Ma

Nhu t6i d3 cé nhac dén trwdc day, tai sanh 13 mot hién tuong chi nén xay ra, hodc 1a qua su tinh nguyén lya
chon cla cd nhan cé lién hé, hodc it nhat 1a cling qua sirc manh cla nghiép duyén, phuéc bdu va sy cau
nguyén. B&i thé cho nén, cd nhan nguwdi tai sanh cé toan quyén quyét dinh 1a muén tdi sanh & d4u, tai sanh
bang cach ndo va qua hinh thirc ndo ma vj tai sanh s& duwoc tuyén nhan. Day la mot thyc tai khong ai cé thé ép
budc, hodc str dung ménh khoé dé thao tac. Diéu nay ddc biét lai cang khéng ding dan néu nhitng ngudi cong
san Trung Qudc, 1a nhitng ngudi dirt khoat chdi bé ngay chinh céi y niém vé kiép truwdc kiép sau chir dirng ndi
chi dé&n khai niém vé nhirng vi Tulku tai sanh, bay gi® lai muén can thiép vao hé théng [tuyén nhan] tai sanh, va
nhat 13 tai sanh cla cac vj Pat Lai Lat Ma va Ban Thién Lat Ma. Diéu nay di nguoc lai véi hé tu tudng chinh tri
clia ho va mé ra cho ta thdy 13 ho cé hai bé mat. N&u tinh trang nhu thé nay tiép dién trong twong lai, thi
khong thé nao ngudi dan Tay Tang va nhitng ai dang di theo truyén théng Phat Gido Tay Tang cd thé cong nhan
hay chap nhan dugc.

Khi t6i vao khoang chin muwoi tudi, téi sé tham van véi nhitng vi Lama cao trong thudc cac truyén thdng Phat
Gido Tay Tang, cung véi cong dong Tay Tang va nhitng ngudi cd lién hé dang noi theo Phat Gido Tay Tang.
[Vao luc dd] toi s& thdm dinnh lai vé co ché Pat Lai Lat Ma xem cé nén tiép tuc hay khdng. Dua trén cin ban
do, ching ta c6 thé di dén mét quyét dinh. Né&u [vao lic dé] cé quyét dinh 13 tai sanh cla Dat Lai Lat Ma can
phai ti€p tuc va cé nhu cau dé Pat Lai Lat Ma doi thi Mudi Ldm duoc tuyén nhan thi trong trach cda viéc
tuyén nhan hoa than phan |&n sé& nam trong tay clia nhitng nhan vién cé lién hé [dwoc uy quyén], thudc co
quan Gaden Phodrang Trust cda Dat Lai Lat Ma. Nhi*ng vi nay can phai tham van véi céc vi thi ngdi tri gilr cac
truyén théng tu tdp khac nhau trong Phat Gido Tay Tang, cung tham vang vdi nhitng vi Hd Phap tin can, la
nhirng vi 43 duwoc ndi két chat ché khdng phan lia va d3 tuyén thé [trung thanh] véi dong truyén thira cla céc
vi Dat Lai Lat Ma. Nhitng nhan vién [duoc uy thac nay] can phai nhan 1y nhitng |&i khuyén va hwdng dan tur
cac vi 6 lién hé va thi hanh phuong thire tim ki€m va tuyén nhan dua theo truyén théng trong qué khir. Toi sé
dé lai nhirng 161 huéng dan rd rang minh bach vé viéc ndy. Hay ghi khac trong tam kham rang, ngoai trir vj tai
sanh duoc tuyén nhan xuyén qua nhitng phuong cach chinh théng nhu thé, thi khéng thé cong nhan hay chap
thudn mot &ng vién nao duoc lya chon tir nhitng Iy do chinh tri, b&i bat ky ai, ké ca badi nhitng ngudi thude
Cong Hoa Nhan Dan Trung Hoa.

Dat Lai Lat Ma

Dharamsala

Ban Viét ngi (dich tam) duroc Konchog Jimpa Lhamo chuyén dich tir ban Anh ngiz vao ngay 26/09/2011.
Ban Anh ngi diroc chuyén dich tir ban Tang ngiz va duoc ding tdi trén trang nha chinh thic cia dire Pat Lai
Lat Ma: www.dalailama.com.
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