TIEU SU CUA JOMO MEMO

LOI MG PAU

Day 1a mot ban tuong thuat rat van tit cudc doi cda mot trong nhiing ni terton
limg danh nhat (xem Dan nhap). N6 1a mét dién hinh ctia mot Namthar (tiéu truyén giai
thoat) cta terton. N6 khac biét v6i nhiing loai Namthar khac trong d6 khong co qua
nhiéu cdu chuyén ctia mot ngudi binh thuong dat dugc gidc ngd nhd nhing nd luc cta
riéng minh, ma dang hon cau chuyén ctia mét phu nit dugc tién dinh nhén lanh sy thau
sudt qua mot sy khadm phi. Sau kinh nghiém cta co6 trong hang dong cta Dic
Padmasambhava, c6 hoan toan dugc chuyén hoa t6i ndi lam nhiing ngudi biét co trudc
d6 phai hodng sg va ho két toi co 1a mot quy cai. Cau chuyén nay dugc xoay quanh sy
kham pha nay va nhiing gido ly dugc Vajra Yogini kham pha cho cd, nhu truong hgp cta
tat cA Namthar terton.

Tiéu st ndy ciing c6 nhing yéu t6 clia cht dé suy sup dugc tim thdy trong tiéu si
ctia Nangsa Obum. Tuy nhién su suy sup ctia Jomo Memo thi lai di vao mot hang dong
noi ¢6 nhan lanh sy nhip mon. N6 khong phai 1a mot sy chon lua tu nguyén, ctng
khong phai 12 mot kinh nghiém tiéu cuc, nhu trong trudng hgp ctia mot su tuyét vong.
Tuy nhién, béi tinh chat dot ngot cda su ching ngd dat dugc, cd phai roi bd noi co ting
sinh séng va di tim ngudi c6 thé gitp c6 st dung tri thiic ma ¢ nhan dugc. Noi vi Thay
ctia c6 13 Guru Chowang thi khong chi 1a viéc ¢6 tim ra ngudi c6 thé dan dit c6, ma ngai
nhan ra noi ¢6 mot dakini trg gitp ngai kham pha mot terma ma tru6c day ngai khong
thé gidi doan. Nhg viéc tinh giao clia ngai véi ¢6 ma mot chuéng ngai trong ning luc vi
t& ctia ngai dugc gidi tod khién cho ngai gidi doan dugc terma.

Jomo Memo it néi tiéng véi terma - 14 mot “yang ter” (xem Dan nhap) - ma co
nhén dugc, hon 1a cai “chét” ctia c¢o khi co va hai ngudi ban yogini cdia cd nhap vao than
anh sang sau khi thuc hién mot tiéc cing duong. Ngay mat clia ¢d van dugc ky niém
nhu ching ta thay trong tiéu st clia A-Yu Khadro. Co van con rat tré va chic hin 1a da
biét rdng st ménh ctia co da hoan tat, va vi thé co trd vé xi sé cla cac dakini.

Mot tiéu st khéc clia Jomo Memo, dugc Eva Dargyay dich trong Su Xudt hién cia
Phét Gido Bi truyén ¢ Tdy Tang, trang 119-123, c6 néi rang co 1a mot Hoa Than cia
Yeshe Tsogyel, vi phoi ngiu va phu ta clia Ptc Padmasambhava 1a ngusi chiu trach
nhiém cat ddu nhiéu terma. Tiéu st nay cng néi ring su gidc ngd tic thai clia ¢ duge



tao nén béi sy ban phudc clia dakini. Tiéu st nay chi tiét hon ban tudng thuit cda toi va
¢6 nhtng di biét khong dang ké. Ching han nhu né néi ring c6 ngl thiép di gan hang
dong thay vi co trugt chan va bi nga. N6 ciing cho thém nhing chi tiét vé méi quan hé
ctia ¢d v6i Guru Chowang.

Yeshe Tsogyel dé cap tdi Jomo Memo trong tiéu st clia ba nhu sau: “Mot Hoa Than
hoat dong thudc vé ngit clia toi sé xuat hién ¢ Tsang. Va dugc goi 1a Jomo, c6 sé tim ra
mot Trung tim Thién dinh Phakmo. VA nhiing Nghi 16 mit-Heo sé trum khip thé gi6i.”!
Phakmo am chi Vajra Varahi, dakini véi mot cai dau heo cai xuét hién ngoai cii dau cia
ba.

Cha thich

1. Keith Dowman, Vi cong trong Phap Gioi, trang 174.

CAU CHUYEN GIAI THOAT CUA
JOMO MEMO
(1248-1283)

Trong s6 108 terton cb hai vi 1a dakini va Jomo Memo 1 mdt trong hai vi d6. Co
duogc coi 1A mot Hoa Thén cia Yeshe Tsogyel, vi phoi ngiu ctia Ptic Padmasambhava. Co
sinh ra tai Dagpo ¢ mot noi goi 1a E, 6 d6 ¢c6 mot hang dong dugc Ptic Padmasambhava
ban phuéc va dugc goi la hang Zarmo Lung.

Cha c6 1a mot hanh gid Kim Cuong thua thanh tyu tén la Dorje Gyalpo. Me ¢6 1a
mot dakini tén 1a Padma Paltsum. Jomo Memo sinh trong Rabjung,' thi tu vao Nim
Than. Cha me ¢6 goi ¢6 1a Padma Tsokye, “H6 Hoa Sen Hoan hi.”

Cho t6i khi co 1én bon cha me c6 giit co tai nha trong ving lan cdn yén tinh, dé
chiu. Sau d6 me c6 mat va cha co lap gia dinh mot lan ntta. Me ké ctia co bit co lam
nhiéu viéc ning nhoc, ching han nhu vac gd va chdm séc tha vat.

Nim c6 mudi ba tudi, mot hom vao giita trua, khi dang chdm séc gia stc gan hang
dong linh thiéng thi c6 trugt chan va bi nga. Roi c6 nghe tur trong hang c6 mot giong
néi ngot ngao goi co. Co thic diy nhd giong néi rat dé chiu niy va co nhin vao trong
hang va thdy mdt canh ctia & phia sau. Co md ctia va thdy mot khu hod thiéu trén thién



gi6i, v6i Vajra Varahi & gitta va dugc nhiéu dakini khac vy quanh. Cac ngai dang thuc
hién mot tiéc cing dudng.?

Vajra Varahi néi véi co: “Con gai, con da t6i?” Ngai 1dy mot ban vin va dit né 1én
dau Jomo Memo, véi né ngai ban phuéc cho cd. Roi ngai ban cho c6 ban vin. Ngai néi:
“Pay la mot gido Iy ctia dakini, ‘Sangwa Kundu’,? néu con thyc hanh thién dinh ndy con
sé dat dugc gidi thoat.” Ngay khi c6 nhan quyén sach, ¢ tic khic hiéu dugc nhing gi
trong do.

Sau khi ¢6 du tiéc v6i cac dakini va ding nhiing vt cing dudng cda bia tiéc, cd
thic ddy va thay minh & ngay noi bi nga. Sau kinh nghiém nay c6 bat ngd thau sudt moi
su va rat uyén bac. Nhiing gido Iy ma co chua tiing nghién ctu xuét hién trong tim co
mét cach ty nhién. Co c6 thé dé lai nhiing dau chan va diu ban tay trén da.

Hau hét moi ngudi néi s di xdy ra diéu nay 1 vi khi co di vao ndi co thi€p ngd va
mot quy cai (sMan.mo) téi ban phudc cho c6. Pay 1a Iy do c¢b c6 tén nhu thé, né c6 nghia
1a “Ni ¢6 Quy cai.” Béi nhiing ngudi dan dia phuong té ra nghi ngd vé nhiing ning luc
clia ¢0, coi co nhu quy cai, nén ¢d di chuyén t6i mot noi cach d6 hai muoi Iim ngay
duong. Noi d6 dugc goi 1a Lodrak.* 0 Lodrak c6 mot terton néi tiéng dugc goi 1a Guru
Chowang. Trong nhiing tién tri ctia ngai thi c6 ndm dakini trong doi ngai, va ngai nhin
ra Jomo Memo 13 mot trong so do.

Khi Jomo va Guru Chowang dugc hgp nhét, ngai c6 thé kham pha mot terma ma
truGc day ngai khong thé gidi doan dugc. Bat ky dieu gi co biét co déu néi véi ngai, va
ngai thuat lai cho c6 moi su ma ngai biét.

Sau mét thdi gian ngai néi véi co: “Quyén sach do Vajra Varahi ban cho ¢6 1a mot
gido Iy tit Yeshe Tsogyel. Hay di va thién dinh vé n6 that bi mat. Ding néi véi bat ky ai
14 c6 di. Sau d6 hay t6i mién Trung Ty Tang ciing véi hai ni dé ti cta co.”

Co mot lac co gap mot thanh tuu gid tén 13 Lingje Repa. Nho tiép xdc véi ¢d ngai
c6 thé mé kinh mach tri tué sau xa. Ngai dat dugc ching ngd cao nhit trong tit ci
nhiing ngudi séng giita Song Hing & An D§, va Tay Tang.

T mudi bon téi ba muoi sau tudi ¢ du hanh d6 day, khong & nei nao qua lau.
Nim c6 ba muoi sau tudi, vao ngdy mong mudi thang tam, co leo 1én dinh Ndi Lhari &
mién Trung Ty Tang v6i hai dé t& va ho thuc hién mot tiéc cing duong 16n. Cudi bita
tiéc ¢o va hai thi gia bay t6i Nai Huy Hoang Mau-Dong Pé ctia Pic Padmasambhava va
khong d€ lai than.® Thyc pham du thita duge ban phudc tit tiéc cing dudng c6 ning luc
dem lai sy chiing ng¢ bao la nhu bau trdi; ngudi chin gia stc dn nhiing gi con sot lai lap
tac dat dugc chiing ngo.



CHU THICH

1. Rabjung tha Tu: giong nhu ching ta do luong thdi gian bing cach tinh theo
nhitng thé ky tu thoi dai ctia Dic Chda Gié Su, nhiing ngudi Tay Tang tinh bang
nhitng chu ky sdu muoi ndm, dugc goi la Rabjung, c6 tu thoi gian Kalachakra [an
dau tién dugc gidng day & Tay Tang, vao nim 946. Vi thé Rabjung tha Tu &
khodng gifta nhiing ndm 180 va 240 sau su nhap mon Kalachakra dau tién & Tay
Tang. Rabjung th mudi tim bat dau vao Nam Méi 1984 Tay Tang.

2. Mot tiéc cing dudng (Phan: Ganachakra) 13 mot phan c6t yéu ctia cudc doi mot
Tantrika (hanh gid Kim Cuong thita.) Mot nhom Tantrika hop nhau lai vao
nhiing ngay tot lanh, thudng 1a nim ngly trudc khi tring tron (ngdy cda Pic
Padmasambhava), hay muoi ngay sau (ngay dakini), cting thuc hanh va sau do
ding thuc phdm va rugu da duge nghi 18 hién ctng, sau d6 ho ¢6 thé nhdy mda,
ca hat va tan tung theo thong I¢, cing dudng nhing bai ké ching ngd cho cac
guru v.v.. Su khac biét gitta loai tiéc nay va mot tiéc thong thuong khac la nhing
hanh gid da chuyén hoa trong tim moi sy thanh coi giéi cta Bon Ton Kim
Cuong thtta, va khi ho &n va uéng, ho 1am viéc véi tanh giac cda ho va nd luc
thoat khéi su bam chap nhi nguyén vé “tot” va “xau.”

3. Bén vin nay dugc dé cap trong tiéu st clia A-Yu Khadro. N6 1a mot terma cta
Jomo Memo dugc tai a&n dau va dugc kham phd (Yang.gter) bdi Jamyang
Khyentse Wongpo.

4. Mot dia diém & mién Nam Trung tdm Tay Tang noi ngai Marpa va Milarepa ciing
tiing sinh song.

5. Than anh sang: xem ch thich 42 trong tiéu st cia Nangsa Obum.

(Trich tit “Nhing Phu ni Tri tué”. Nguyén tac “Women of Wisdom” by Tsultrim
Allione.
Ban dich Viét ngi cda Lién Hoa)



