Mot Tiéu s vin tit cia
HUNGKAR DORJE RINPOCHE

Hungkar Dorje Rinpoche 1a mdt Pao su dugc xdc nhin cia dong Nyingma va 1a Tu
vién trudng Tu vién Thubten Chokor Ling tai Golok, TAy Tang. Rinpoche sinh nim
1970 trong mot gia dinh du cu gdm nhitng yogin chitng ngd vi dai 8 Golok. C4 hai bén
ndi ngoai clia gia dinh ngai déu 12 nhitng vi tri gilt dong truyén thira, nhitng dai thanh
tvu gid vd Pao su Phit Gido vi dai dugc truy nguyén nhiéu thé hé tir thdi dai cla
Guru Rinpoche & Tay Tang va Btic Phat Thich Ca Mau Ni & An bo.

Trong doi1 nay Hungkar Rinpoche s6m dudc nhitng Pao su Phit Gido nhu H.H.
Orgyen Kusum Lingpa, H.H. Dodrupchen Rinpoche, H.H. Penor Rinpoche, va sau
nay, H.H. Dalai Lama xdc nhin 12 Héa Than cia Do Khyentse Yeshe Dorje va hién
than vé tAm clia Jigme Lingpa. Nhitng dong Héa Than Khyentse (ching han nhu Beru
Khyentse, Dzongsar Khyentse, Dilgo Khyentse, Khyentse Chokyi Lodro) tirng la
nhitng bac tién phong trong viéc phat trién va bio tdn truyén thong Nyingma & Tay
Tang va nhirng noi khéc trong vai tram nam.

Trong thdi tho 4u cda ngai, khi cudc dan 4p clia Cong Sadn Trung Qudc & vao giai
doan khdc liét, khong mot ai dude phép c6 mot xau chudi, nhic t6i danh hiéu cia Pat
Lai Lat Ma hay t6 chifc nhitng cudc tu hop Phit Gido. Nhiéu tu si va Lat ma bi tong
giam, hanh ha va bi giét. Trong s6 nhitng Pao su song sét ¢é than phu ngai, H.H.
Orgyen Kusum Lingpa, ngudi ndi danh 1a “Yogi Vi dai xt&t Golok,” vi Terton S&ng va
Pao su Nyingma chiing ngd, vi tri git dong truyén thira cia Dzogchen Pema
Nyingthig vi Héa Than clia nhiéu dai thanh tyu gid nhu Drilwupa x& An b0, Drukpa
Kunley va Nyima Drakpa xi&t Tdy Tang va cta Lalung Palgi, mot trong 25 dé t&r tim
y&u clia Guru Rinpoche... Orgyen Kusum Lingpa bi chinh quyén Cong S4dn Trung
Qudc tdng giam trong nhiéu nim d€ cin ngin ngii truyén bd Gido Phap sau khi ho
nghe nhitng tién tri néi ring ngai la vi Terton S6ng s& kham ph4d nhitng kho tang Gido
Phép (terma) va dua nhitng gido 1y linh thdnh trd lai cudc ddi ngay trong ddi nay.

Trong khi thin phu ngai bi ti day, Rinpoche bi nha cAim quyén Cong Sin dia phuong
thudng xuyén canh chirng d€ ngin cin khong cho ngai chd tAm vao viéc nghién ctu
va thyc hanh Phat Gido. Thit may min 1a nhitng Pao su Phat Gido cao cip khédc da
che chd ngai biing cdch giit bi mat than th€ thiéng liéng cda ngai, nhd d6 nim lén
chin tudi, ngai c6 thé t6i Tu vién Palyul & Golok va hoin tit viéc tu tip cin bin Phat
Gi4o, n6 bao gdm trén mudi nim nghién cfu va thuc hanh Pai thira va Kim Cudng
thira nhu Ngondro, Tsalung va Dzogchen. Trong thdi gian nay, Tulku Hungkar c6 may



min dugc hoc tip vdi nhiéu vi Thay gbc ton kinh & TAy Tang, ké cd Pao su vi dai
Akong Khenpo.

Trong mua dong nim 1989, ddp lai ti€ng goi clia hita nguyén trong ddi truc cla ngai
12 mdt Pao su Phat Gido khong bd phdi, ngudi truyén bd nhitng gido 1y clia moi dong
truyén thira, Hungkar Dorje da tron khdi Golok va bi mat du hanh xuyén qua Tay
Tang trong mua d6ng, gip nhiéu gian khd va suyt chét, trudc khi cudi cung tdi Tu
vién Drepung cia dong Gelugpa bén ngoai Lhasa. 0 day, Rinpoche da nghién cttu
trong hon hai nim trong khi nhitng tu si bdo vé va che diu chd & cia ngai thodt khdi
su theo ddi ciia Cong Sén Trung Qudc.

Nam 1991, vGi su gitp d6 cia nhitng Pao su Phat Gido thAm nién, Rinpoche rdi
Lhasa tron sang An Do. Mot 1an nita, ngai d6i mit v6i nhidu gian khé va thir thach
khdc liét khi vugt qua ring Himalaya, nhung nhitng tré ngai nay da dugc khic phuc
nhd su gia ho cda cdc Ho Phdp. Nhiu ciu chuyén ky diéu c6 thé dugc thuat lai tir
cudc hanh trinh ctia ngai 12 bing ching ctia ning lyc cia Tam Bdo va chu vi HO
Phép.

Rinpoche da cu tri va thyc hanh trong ba nim tai thanh dia Varanasi (Ba La Nai),
“Xit ctia Anh sdng Linh Thanh,” gin Sarnath, ndi Ptic Phat Thich Ca Mau Ni ban bai
thuyé&t phdp diu tién sau khi Gidc ngd. Trong thdi gian niy, Rinpoche ti€p xic mat
thi€t véi H.H. Dalai Lama, Ngudi sip x&p cho ngai tdi Dharamsala d€ ti€p tuc viéc tu
hanh cao cip trong dong Gelugpa. Nim nim sau, ngai tdt nghiép thii khoavdi cap bac
Geshe (Tié€n si Phat Hoc). Moi phi tn trong viéc sinh hoat va nghién ctfu cia ngai
dudc vin phong clia Ditc Pat Lai Lat Ma bdo trg dudi su chi dao tryc ti€p clia Pic
bat Lai Lat Ma.

Nam 1994, Rinpoche dugc chinh thic ding quang 1a Héa Than cia Do Khyentse
Yeshe Dorje va Jigme Lingpa. L& ding quang dudgc cit hinh  Bodhgaya (B6 P& Pao
Trang) duéi su bdo trg ciia dong Nyingma, H.H. Dalai Lama va nhitng vi lanh dao cao
cAp nhit clia nhitng dong truyén thira Phit Gido khic. Bai ké “Ldi CAu nguyén
Trudng tho cho Hungkar Dorje Rinpoche ”(*) dugc H.H. Dalai Lama bién soan, biéu
thi 16 rang moi lién hé cia Hungkar Rinpoche véi nhitng doi tru6c, va tién dodn
nhirng thanh tyu trong tuong lai cia ngai.

Sau khi tin tic cla 1& ding quang bay tdi Trung Qudc, chinh quyén dia phuong Trung
Qudc tai Golok da gdi mot bic thu néi riing ho chidp nhan cho ngai trd vé tu vién cida
ngai va hita khong két tdi vé nhitng 14n trén tranh truc diy. Theo khin ciu cla
nhitng cu dan Golok va theo hita nguyén vé Phédp clia ngdi trong nhitng di trudc,
Rinpoche tr§ vé Golok, 8 d6 mdt 1an nita ngai dudc ding quang, va tir lic d6 ngai da
cu trd nhu Tu vién trudng cia Tu vién Thubten Chokor Ling. Tu vién c¢6 hang ngan tu



si dang nghién cifu va thuc hanh dudi sy huéng din cia Rinpoche, nhiéu vi trong s&
d6 1a nhitng hanh gid thanh tyu cao cap.

Nén tidng viéc tu hanh ctia Rinpoche trong nhitng truyén thdng Phit Gido Tay Tang
khdc nhau di khi€n ngai ndi danh 12 mot Pao su Phiat Gido khong bd phdi ddc nhat
vo nhi. Moi ngudi tir khip ndi d6 téi d€ nhan nhitng gido 1y tir ngai. Golok 12 mdt moi
trudng khic nghiét & do cao trén mudi ngan phit (khodng ba ngan mét) va dan chiing
& d6 1a nhitng ngudi du cu nghéo khd. N6 bi nii non va mot con sdng rong ngin cich
vdi nhitng viing dat thap phat trién hon. Thiia xua, y&u t6 ndy da ngin chin nhitng
cudc xam lugc clia ngoai qudc, nhung né ciing cit ditt mdi quan hé phat trién thuong
mai va kinh t& giita Golok véi th€ gigi bén ngoai. Rinpoche da lam viéc khong mdi
mét d€ phat trién va vay mudn nhitng ngudn tii chinh nhim x4y dung mot chi€c ciu
k&t ndi Golok véi nhitng viing thap phat trién hon. Cudi cling, vao nim 1999, ciy ciu
da dudc xay dung. Sudt tir d6 tdi nay, diéu kién sinh s6ng clia cu dan Golok di dudc
cai thién rat nhiéu.

U6c nguyén clia Rinpoche nhim mang lai nhitng c¢d hdi tot hon cho cdc hanh gid Phdp
va nhitng cu dan Golok cling mang lai két qué 13 dua dugc ngudn dién vao Golok nim
2002. Rinpoche thudng mim cudi khi ngdi néi vé thdi ma cdc th€ hé tu si tru6c day
phdi hoc tap trong béng t6i dudi 4nh nén, va sau nay thudng két thic v6i nhitng van
dé vé mit. Gig day, véi ngudn dién, cdc tu si, hanh gid va nhitng hoc vién c6 thé c6
nhiéu thi gid hon dé nghién cttu va thuc hanh ma khong bi t6n hai thi luc ctia ho. Véi
sy hai huée ddy thién tim, ngai néi: “Biy gid thi ching c¢6 1y do gi dé€ 1udi bi€ng
nira!”

Rinpoche ciing d3 khong ngirng 1am viéc dé hoan thanh va ti€p tuc nhiéu chuong
trinh Phdp quan trong nhu:

e Hoan thanh Man da la Guru Rinpoche va Chuia Samye & Golok.

e Trung tu sy hu hai ciia Pai Thdp cho Hoa binh Thé gidi tai Golok.

e Xay dung mot Thap Milarepa tai Golok.

e Thanh Iap mdt Hoc vién Gido Phiap ndi cidc hoc vién s€ tham dy chudng trinh
tu hanh Phit Gido cao cAp trong chin nim.

e Bién soan va xui't bin nhiéu sich vin hoc, nghé thuit va gido 1y Phat Gido.

e TG chic, bién tip va dich thudt nhitng bdn vin Gido Phdp va nhitng gido ly
linh thdnh ctia Lamasang, Rinpoche va nhitng Pao su dong truyén thira cao
quy khéc.

e TG chitc va huéng din 1& puja Shambala hang nim & TAy Tang tir nim 2004.
Ditc Pat Lai Lat Ma da thinh cAu va truc ti€p bdo tr¢ cho viéc cAu nguyén va
t6 chiic 1€ puja nay.



e Thanh lap TG chitc Gesar vao nim 2004, 13 tS chifc, trong s& nhitng hoat dong
nhin dao khdc, dang thanh 1ap mot hé thong trudng hoc dia phuong trong
nhitng mién TAy Tang truyén thdng cia Golok d€ gitp bo tdn ngdn ngit, vin
héa va ton gido Tay Tang. TS chic ciing s& bdo trd nhitng chudng trinh gitp
d3 nhitng ngudi gia ca va tan tit, 1a nhirng ngudi hién khong nhin dugc sy trg
giup ctia chinh phd § Tay Tang.

e Suu tAm, t§ chic, dich thudt va xud't ban nhitng gido 1y Phat Gido toan thién vi
su 10i lac clia nhitng hanh gid Phat Gido trong thdi dai nay va nhitng thé hé
tuong lai. PAy 1a mot du 4n khdng 16 hién dang dudc thuc hién véi sy tham du
clia hang trim tu si va hing ngan ngudi thudc moi ting 16p xa hoi.

TAt cd nhitng du 4n quan trong, day y nghia ndy dugc thuc hién véi sy hdi huéng cong
diic cho su 10i lac clia tit cd ching sinh. Khi ngudi ta néi vé nhitng thanh tyu va
nhitng ddi tru6c cda ngai, Hungkar Rinpoche ludn ludn hét sitc khiém t6n va véi mot
nu cudi diu dang trén khuén mit, ngai thudng trd 15i ring: “To6i chi 1a mot tu si cla
Pic Phat Thich Ca Mau Ni véi rat nhiéu diéu phai hoc tdp va hoan thién.” Mic du
th€, nhiéu ngudi cdm thdy dugc ban phudc chi nhd gip dugc Rinpoche, va kinh
nghiém sy gidi thodt chan thuc khdi ndi dau khd va muon phién. Dudi sy din dit diy
nhiét tAm clia Rinpoche, nhiéu ngudi dudc rét diy kha ning gidc ngd va hanh phic.

Ngay tht Bdy va Chii nhit t6i day, chiing ta dudc vinh du t§ chitc budi gidng day cta
Hungkar Dorje Rinpoche tai Bay Area. Pay sé& 12 mot co hdi t6t lanh cho bat ky ai
mudn hoi kién va kinh nghiém sy hién dién va huéng dan cia bac gidc ngd chan thuc
xuat hién trong thin tuéng ctia mot tu si don sd, khiém ton./.

(*) LOI CAUNGUYEN TRUONG THO
CHO HUNGKAR DORJE RINPOCHE

ZAB DANG GYA CHE YONG DZOG TUB PA’I TEN

Bdi ngai da thanh tyu sy chitng ngd tuyét hio nhd viéc nghién cttu, quin chi€u va
TO SAM GOM PA’I TSUL SHIN LEG TOG NE

thién dinh mot cdch ding din vé gido 1y sdu xa, bao la va tuyét ddi clia Pic Phat,

RI ME GYAL TEN DZIN CHING PEL PA LA

Thugng Toa Khyentse Rigdzin Hung Kar Dorje,

KHYEN TSE RIG DZIN HUNG KAR DORJE TSAL

Chiing t6i cau nguyén ngai dugc trudng tho nhu mdt thanh tutu gid vo song, siéu pham



DA DREL DRUB PA’I CHOG TU SHAB TEN SOL

D€ bao tdn va truyén ba gido 1y khong bd phdi clia cdc PaAng Chi€n Thing.

DRUB PA’I WANG CHUG LONG CHEN JIG DREL LING

Cau mong cudc d5i ngai 1a mot sy trdi rong clia nhitng khudn miu dudc su ti€p noi
ma nhitng Vidyadhara (Tri Minh Vuong) tao nén,

TUL SHUG CHOD CHANG YESHE DORJE SOG

Giong nhu bac vi dai nhAt trong tit cd cdc thanh tyu gid, Pic Long Chen Jigdral Ling,

RIG DZIN GYUD PA’I NAM TAR JE KYONG TE

Yeshe Dorje, bic ddn minh vao Nhitng Gi6i luat Du gia, va nhitng vi khéc,

TSE SOD WANG TANG LUNG TA RAB GYE DZOD

Vi cau mong cudc ddi, stic khde, dnh hudng va ning luc clia ngdi mii mai ting
truéng!

buc bat Lai Lat Ma bién soan thi ké nay tai Dharamsala vao thaing MudGi nam 1995
theo lich Tay Tang.
Lat Ma Sherab Dorje dich sang Anh ngit ngay 10/4/2005.

Ban dich Viét ngit cia Thanh Lién



