Nhirng Ngwdi Con Géi Lanh Cua Birc Thé Tén
Daughters of the Buddha
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chi Tam Thera (Tricycle), http.//www.tricycle.com/

Vao nam 1976, ni sw Karuna Dharma la phu nir d4u tién tré thanh vi ni tu trong tang
doan Phat gido & Hoa Ky. Ni Sw tiép tuc tao nén nhirng thay ddi méi mé trong nén
Phat gido qua viéc dirng ra té chirc ba ky Pai Gi¢i Dan ké tir nam 1994, cho nir gidi voi
cac truyén théng thwe tap khac nhau. Gan 50 vi da tré thanh niv tu si tho gidi day du,
hodc Ia ty kheo ni, trong nhirng budi I1& nay.

N Ni su Karuna sinh vao nam 1940, c6 tén la Joyce Adele Pettingill,

trong mot gia dinh Tin Lanh Bap Tit ngoan dao, cu ngu tai Beloit,

Wisconsin. Vao nim 1969, ¢6 ghi danh tham dy mét 16p hoc vé dao
Phat, noi day c6 da gap dugc vi thﬁy nguodi Viét cua minh, d6 1a hoa
thuong tién si Thich Thién An. Co da phy giup Hoa Thugng sang lap
Thién Vién Phat Gido Qudc Té (International Buddhist Meditation
Center — IBMC) ¢ Los Angeles vao nam 1970, va tré thanh nit vién
truong sau khi Hoa Thuong vién tich vao nam 1980. Ni su Karuna la
mot hoc gia Phat gido ¢o6 uy tin, l1a cyu héi trudng cia Gido Hoi Phat
Gido Hoa Ky (American Buddhist Congress), va hién la pho hoi
truong cua Tong Hoi Tang Gia Phat Gido Mién Nam California va
Vién Dai Hoc Nghién Cuu Phat Gido (Buddhist Sangha Council of
Southern California and the College of Buddhist Studies).

Vao nam 1994, Ni Su bi dot mach mau ndo nghiém trong, nhung roi cung nam d6 Ni Su noi
chuyén va di ding lai dugc, cling nhu thu xép dé khai mé Pai Gi6i Pan lan tht nhét bao gdm ba
truong phai Phat gido chanh yéu: Nguyén Thily, Phat Trién, va Kim Cang. Trong mdi ky gidi
dan, Ni Su lién lac v6i cac nir tu si nao chua tho gidi 16n (novice nuns) c6 y muén tr¢ thanh ty
kheo ni. Céc nit tu s da dén tir khip noi trén thé gio1 dé duoc Ni Su truyén gioi cho. Day la mot
budc ngoic 16n lao d6i vé6i nit tu si Phat gido, nhat 13 & cac quoc gia theo truyén thong Nguyén
Thity, nhu 12 Thai Lan, noi ma mét vi ni c¢6 thé bi giam giir vi dip y 4o ty kheo ni.

Viéc truyén giéi cia ni su Karuna c6 tdim quan trong bac nhit ddi v6i gii nit tu theo truyén
théng T4y Tang vi ho khong dugc phép tho dai gidi tai bon tir thuong tri. Vao thoi xa xura, durc
Phét dé ban gioi cho can sy nam, cn sy nir, va sau khi Ngai thi tich thi dong truyen thtra ty kheo
ni van con duoc tiép ndi va truyén sang cac quoc gia theo truyen thong Phét Trién, nhu la Viét
Nam, Trung Hoa, va Pai Han. Nhung dong truyén thira ndy bién mét dan tai cac qudc gia theo
truyén théng Nguyén Thuy, nhu 1a Thai Lan, Tich Lan, va chua bao gi¢' du nhap vao Tay Tang.
Theo truyén thng quy dinh la phai c¢6 du mét 10 vi ty kheo ni thi méi duge ban gioi 16n cho cac
nit tu si. Puoc biét cho dén ngay nay - khong c6 du so 10 vi ty kheo ni trong bat ¢ mot ngdi
chiia nao & Ty Tang ca — cac bac thay chi co thé truyén trao y 40 mau tim cta nir tu si chua tho
gi6i 16n ma théi, va cac vi nit tu d6 danh phai 1a nhu vay subt doi.

Dai Hoi Qubc Té Pau Tién Vé Vai Tro Nit Gidi Trong Gido Poan Phat Gido (The First
International Congress on Buddhist Women’s Role in the Sangha) sé dugc to chiic ¢ nude brc,



tai Pai Hoc Duong Hamburg (University of
Hamburg), vao ba ngay 18-20 thang bay, 2007, va s€
danh phﬁn dic biét cho ni su Karuna nhu 13 mét dién
gia. Hoi nghi chuyén dé nay c6 hy vong 1a dan xép
dugc cudc tranh ludn con dang tiép dién 1au dai vé sy
tai 1ap gido doan ty kheo ni khip thé giéi. Puc Dat
Lai Lat Ma s& tham du hdi nghi nay cling nhu tung
cong bd ung ho viéc thira nhan ni doan Phat gido.

Ni su Karuna 1a bac thay cta t6i tir nam 1991, va t6i di c6 nhitng phat nguyén ctia mot vi gido
tho (dharma teacher) trong gido doan ctia Ni Su vao nim 2004. Mua he vira qua — sau budi com
trua & cin ho chung cu cua toi, tai Playa del Rey, California — chiing toi da ban thao vé di san
ctia ni doan ty kheo ni, vai tro ddi méi ctia nir gidi trong nén Phat gido, va anh hudng cta su thay
dbi nay dbi voi cac dong tu tap to su c6 tir 1au doi. Ni su Kurana ludn st dung phuong thire truc
tiép, tirc thi, thang thin (no-nonsense approach). Theo ding phong cach Thién Tong, Ni Su ludn
néi ra nhitng gi minh nghi, va ngay trao d6i hom d6 ciing khong ngoai 1.

Ni Sw 12 ngudi nir dau tién dwoc xuit gia tho giéi & Hoa Ky, nhw vay thi khong c6 cac ty
kheo ni nao & xir nay vao thoi do6 sao?

C6 rt it cac ty kheo ni vao thoi d6. Ma that ra thi khong c6 ty kheo ni nio ca vao thoi xuét gia
tho gi6i cua t6i. Toi khong chi 1a phu nit Hoa Ky dau tién duoc xuét gia tho gi6i 16n trén dat
nude Hoa Ky, ma con 13 ngudi nir ddu tién tré thanh ty kheo ni & xtr ndy. Trudc thoi diém do,
ban phai di sang Dai Loan, Huong Cang, hay 1a mot noi nao khac dé duoc tho gisi 16n.

Ni Sw ¢ thiy dwge diy 1a mdt sw kién vo cing quan trong ddi véi nir giéi trong lang Phat
gido khong?

Hinh nhu su kién nay khong quan trong lim ddi véi t6i vao thoi d6. Toi ciing khong nghi ring
day la mot cai gi doi mdi to lon. Dudng nhu t6i chi biet minh phai 1a ty kheo ni. T6i khong thé
nao giai thich dugc diéu nay. Co6 gi do trong toi ctr thdi thuc minh phai 1a vay ma thoi.

Tir dao d6 Ni Sw din thén sip dit cac chwong trinh Pai Giéi Pan cho nir giéi. Lam sao ma
cac ky 1€ nay da dwge hinh thanh?

Vao nam 1994, t6i biét duoc mot sb nam thién sinh sin sang trd thanh ty kheo. Luc do, hoa
thuong tién si Havanpola Ratanasara co mit trong vin phong phan khoa dai hoc nghién ctru Phat
gido. Toi di xudng gip Su va néi, “Thua sur, con ¢ mot vai thién sinh va nhan thay ciing téi luc
cac thién sinh nay nén tro thanh ty kheo. Su c6 hoan hy 1a Upajjhaya cua ching con khong?”
Upajjhaya c6 nghia 1a vi su truyén giéi chanh (chimg minh su). Va Su dép lai, “Ni su Karuna,
t6i lay 1am vinh hanh dugc lam ching minh su!”

V61 mét chut lo ling trong long, toi trinh bay voi Su, “Thua su, c6 mot tré ngai nho. Cac thién
sinh nght rang boi vi con 1a thay cua ho, con nén truyén gi61 cho ho, nhung ma con biét la con
khong thé nao ban gi6i cho nam gidi duge.” Su dap lai, “Dé t6i suy nghi thém diéu nay.” Vai
phut sau d6, Su di dén quyét dinh, “Cong viéc cua t6i nhu 13 mot vi ching minh su thi phai chic



chin 1a vi nao dan dau budi 18 truyen gioi thi phai hoi du gidi dae. Va toi muén ni su chu tri
bubi 18.” Pém d6 t6i vé suy ngim lai va sang hom sau tré xuong thinh y thém, “Thua Suto, con
cam thay that vinh hanh duoc su chi dinh con 1am vi thay truyén gidi, chi 1a con khong nén lam
mot minh, ma nhan thay la su va con nén san sé¢ cong viéc d6.” Va Su nhan 101, “That 1a mot y
tuong ky diéu.”

Vi thé cho nén chung t6i da ngdi lai voi nhau cing sip dat chuong trinh cho budi 18 truyén gidi,
va ching t6i da phan budi 1& ra 1am hai. Thay vi c6 ba vi thay truyén gidi chanh, ching toi ¢o toi
sau: ba ting va ba ni. Chung toi c6 thém 20 vi thdy ngdi trén gisi dai—10 ting va 10 ni—va
chung t6i cling c6 trén dudi 20 ting ni dén tham dy dé chirng minh cho bubi 18.

Ni Sw dii ké cho con biét tién si hoa thwong Thién An khéi xwong truyén thong, dé 13 moi
tAt ca cac truyén thong thue tap khac nhau dén tham du cac budi 1€ truyén giéi, va 1y do tai
sao Hoa Thuwong quyét dinh dit tén cho thién vi¢n ma Hoa Thwong sang lap 1a Thién Vién
Phit Gido Qudc Té.

Tién si Thién An noi, “C6 1a ngudi Hoa Ky, va day 1a nén Phat gido tai Hoa Ky. Chung ta khong
nén chi danh riéng budi 18 truyén gi61 cho mot truong phai nao do ma thoi.” Trén thyc té, du sao
chang nira cling khong co6 nhiéu nguoi Viét lim & gan d6 vao thoi y. Tién si noi, “T61 s& moi
quy thay co VoI cac truyen thong Phat giao khac nhau.” Tién si da lam nhu thé, va tt ca quy
thdy c6 dd vé tham dy budi 18 truyen gidi. Va toi tiép tuc gin giir truyén thong nay do bai toi
nghi n6 la mét phuong hudng that t6t dep. Nhu Suto khang dinh, “Chuing ta khong truyén gidi
cho céac gidi tu de tudn thu theo mot Vinaya nao do (bo Luat tang gom cac gioi ludt va thanh quy
danh cho doi sdng ting ni chung). Chung ta ciing khong truyén gi6i cho céc giol tu dé thudc vé
mdt trudng phai Phat gido nao d6. Ma chiing ta chi truyén gidi cho cac gi6i tir &é tro thanh nam
tu si va nit tu si thé thoi, chim hét.”

Co6 phai béi vi diy 1a nén Phat gido tai Hoa Ky, noi ma moi truyén théng déu cé mit,
khong giong nhw cac quoc gia A chau, trong dé6 méi noi theo mot truyen thong riéng biét
nao do?

Khéng han chi vay thoi, ma con tai vi d6 1a phuong thirc di c6 mat ngay tir thoi diec Phat Thich
Ca Mau Ni. Thuc ra da khong c6 su phan chia nhu thé, chang han nhu céc tong phai, vao thoi
dtrc Phat con tai the.

Vay thi phwong thirc nay tién trién chi tiét ra 1am sao? Béi vi du 1a c6 nhiéu truyén thong
hién dién trén giéi dai, Ni Sw 1a thay ciia con, va Ni Sw xuat than tir dong truyén thira Viét
Nam, va khi cé ai héi con, con néi dé la dong truyén thira ciia con.

Khi toi truyen gioi thi cac gidi tur dap y 4o cta tong phai minh. Thé nén, neu ban la nguoi Tay
Tang thi dap y 40 Ty Tang, néu ban 13 nguoi Viét thi dip y 40 d6, va néu ban thudc Nguyen
Thiy thi dap y 40 Nguyén Thuy. D6 1a vi sao 1& tho gidi cia chung ta trong that khac véi cac noi
khéc.

Trude ky 18 tho gidi trong nam 2004, t6i giri cho mdi vi xin tho gidi mot chuong trinh, bao gém
thong bao va to thoa thuan. B¢ dugc tham dy budi 1€ tho gidi thi mot vi ni phai viét thu va xin



thdy minh ky tén vao to thoa thuan rang minh sin sang tho gioi cling nhu vi thiy s& chi day cho
minh it nhat 1 5 ndm sau 6. Do béi trong 5 nim dau, ban khong duoc tir y di dau hay lam gi.
Theo nhu bd Luat tang, ban phai chiu dudi s giam sat ciia thdy minh. Tét ca cac vi thiy phai ky
to thoa thusn d6. Chuing ta tuan giir theo to thoa thuan mot cach nghiém chinh, dé 1am, dé hiéu.

Sau khi ¢6 dugc to thoa thuan véi chir ky va di sang Los Angeles, tat ca nit tu si phai luu lai ¢
IBMC it nhét I hai tun trudc thoi han tho gidi dé tham du khoa dao luyén tho gidi theo truyén
thong Chung ta d3 tiép don cac nit tu si dén tir Pic, Thyy Si, Phap, Tay Ban Nha, Uc, va ca hai
mién duyén hai Gia Na Dai. Nhiéu vi ni da dén va da s6, khong phai tat ca, 1a nguoi Tay Tang.
C6 mdt vai vi ni theo truyén thong Nguyén Thuay da tho gidi. Ching ta d3 truyén gidi cho tong
cong 1a hai muoi vi ni (trong lan Pai Gidi Pan 2004).

Tai sao n6 thi quan trong dé cé nhirng vi ty kheo ni?

Ciing cung mot 1y do no thi quan trong dé cé nhitng vi ty kheo [nam tu si tho cu tuc gidi]. Gido
doan [doan thé ty kheo va ty kheo ni] gin giit Phat phap va tiép ndi cac truyen théng thuc tap.
Néu khong c6 vi nao tho dai gi6i thi ai s& giang day va thyuc hanh céac truyén thong? Ban khong
bao gio tho gioi dé c6 thém sy giac ngd—ma ban phai thyc tap dé duoc giac ngd. Mot vi cur si
c6 thé giac ngd chang khac gi mot vi thay tu.

Bén canh tho gi¢i ty kheo ni theo truyén théng, ma né doi héi mot su thue tip vé 348 10i thé
nguyén, Ni Su con truyén giéi gido tho (dharma teacher ordination), cin phai thue tap chi
25 101 phat nguyén, cho ca tiang sinh va ni sinh. Con dwoc biét 1a tién si Thién An di khéi
xuéng su thue tip cdi cach nay. Kinh xin Ni Sw néi mgt chiit vé diéu ay.

Pung 13 mot sy thay doi triét dé. Tién si Thién An sdng & Nhat Bon trong bay nim, va Tién Si
yéu thich nén vin hoa Nhat. Hau hét ting si & Nhat 1ap gia that. Ho khong tho cu tic gidi cta
mot vi ty kheo, ma chi tho nhan 25 gidi dic biét ctia cac vi gido tho hudng din thién tong (zen
priests). D6 1a nhitng gi ma c6 va céc su anh cta c6 da tho nhan thay vi 250 gidi cho cac vi ty
kheo va 348 gidi cho cac vi ty kheo ni. Vi gido tho (dharma teacher) ddi véi toi thi tuong duong
voi “ty kheo” hay “ty kheo ni.” Nhiing vi gido tho khong chi 1a cu s bdi vi cac vi nay da dugce
dao luyén gidng nhu 1a cac vi ty kheo va ty kheo ni.

C6 sao khong? Co6 mot sy thiét thoi nao cho chiing con trong viéc khong tho 348 gi6i?

N6 con tuy thudc vao chu dich cua ban 1a gi trong viée trd thanh mét vi tu si. Néu ban muén lam
mot vi tu si chan chanh, thi ¢6 1€ ban nén tho nhén day du 348 gioi. Nhung neu ban mudn theo
kiéu mot nha truyén gido nhiéu hon, ra ngoai tiép xuc véi quan ching, thi tot nhat 13 ban tho
nhén 25 gioi.

Nhirng vi gido tho cé dwogc cong nhén trong cac cong dong Phat tir khip thé giéi?
T6i khong hinh dung dugc 13 nhitng vi gido tho co dugc cong nhan ¢ khip noi chang. Mot vai

ngudi ban Tich Lan cua toi néi 1 chiing ta da thém vao mot cap bac tho gidi. Nhung ho nhin
nhén khi t61 ndi cho ho biét 1a t61 xem nhiing vi gido tho ngang hang vdi cac vi ty kheo va ty



kheo ni. D¢ la cach nhin cua téi ma cling 1a cach nhin cua tién si Thién An. T6i that khong biét
nhirng nguoi khac c6 161 nhin thé nao.

N6i chung la Ni Swr c¢6 nghi gi¢i ting lit & cic qudc gia Phat gido xem trong dao Phit Hoa
Ky khong?

T6i nghi 1a ¢6. Nhidu nguoi A chau, khi méi lan dau gip go nhimg nguoi Hoa Ky, khong
muong tuong dugc dao Phat 6 Hoa Ky. Ho cting khong c6 y niém nao veé tac pham Phat phap ky
diéu duoc viét bing Anh ngi. Trong mét ching muc nao do, ho nghi 1a ching ta khong hiéu
biét dao Phat theo cach thirc ma ho hiéu biét, nhung khi ho bét dau biét duoc 1a chung ta thuc sy
hiéu biét nhu ho, thi ho thay doi thai do.

Tai Hoa Ky, cac vi ty kheo va ty kheo ni binh ddng nhw nhau.

Xin ké cho con biét vé hi nghi Phat gido ma Ni Sw méi vira tham dw. Muc tiéu cia hoi
nghi la gi?

Toi di tham dy Hoi Nghi Qudc Té Sakyadhita vé Nit Gioi Theo Phat Gido (Sakyadhita
International Conference on Buddhist Women) & thanh ph Kuala Lumpur, M3 Lai A. Khoang
mdt ngan ngudi tham dy, gdm chimg ba tram ty kheo ni tir vong quanh dia cau, va phan con lai
la cac nit Phat tr. HO1 nghi duoc té chtrc hai nim mot lan. N6 bao gém bét ctr diéu gi can lam
cho va ung hg giéi nir tu, nhung tat nhién mot trong nhiing diéu chanh yeu dugc néu 1én trong
moi ky hdi nghi 1 ni doan ty kheo ni béi vi né khong hién c6 trong mdi quoc gia.

Ni Sw ¢6 lién quan trong viéc thanh lap hoi nghi nay phai khong?

bung vay. Toi da tham du lan dau vao nam 1987, duoc to chuc tai B Dé Pao Trang, An Po.
Khi t6i nhan dugc thong bao vé hoi nghi, t6i nghi tham du hoi nghi quan trong hon 1a tham du
Hoi Ai Hiru Phat Ttir Thé Gidi (World Fellowship of Buddhists) béi vi chua timg c6 mot hoi nghi
nao cho nir gidi theo Phat gido trude d6. Vao ngay ngay cudi ctia hoi nghi, chiing t6i nghi cach
1am sao cho hoi nghi dugc t6 chirc thuong xuyén va c6 mit lau dai. Chung toi di biéu quyét 1dy
tén Sakyadhita vi n6 c6 nghia 1a “nhitng ngudi con gai lanh ciia dirc Thé Ton” (daughters of the
Buddha). N tu si Tay Tang, Karma Lekshe Tsomo, va t61 dugc chon cung lam héi trudng (co-
presidents) vao thoi gian do.

Con viéc tao co hgi cho nir gidi theo Phat gidao ngoi lai véi nhau c6 tam mirc quan trong ra
sao?

Trudce hét, hoi nghi di mé rong tam mit cua phu nit Tay Tang vi trude d6 ho khong hinh dung
n6i 1a phu nir Tay phuong duge truyén thu cyu tic gidi ciing nhu ¢ qua nhidu nguoi Tay
phuong chiing t6i tai hoi nghi d6. Ho ciing trd nén han hoan mimng r& khi nhin thiy céc ty kheo
ni ngudi Hoa Ky lam chu dugce doi minh vi ho chua timg thdy su viéc nhu thé bao gid. Van con
chua c6 cac ty kheo ni trong tang doan Tay Tang. Dirc Dat Lai Lat Ma co6 dén tham dy va dién
thuyét. Ngai rat ung ho nir giol, va co nhiéu nif tu si cung di tham du hoi nghi véi Ngai. Nam do6
hoi nghi dugc to chirc bang hai th tiéng, Anh ngit va Tang ngi.



Nhirng dé tai nao nam trong chwong trinh hdi thio tai ky hdi nghi 1in diu?

Lan dau do, chung toi khong may cha y dén ni doan ty kheo ni cho lam, ma dung hon 1a lam thé
nao dé nir gidi co thé t nang cao minh 1én tai vi & nhiéu qudc gia ho chi cé vai trd thi yéu.

Ky hoi nghi thu nhét do cling chinh la lan dau tién cac ty kheo ni hién di¢n co thé tung doc
Pratimoksha [ty kheo ni gi¢i]. Mdi vi ty kheo va ty kheo ni phai thyuc thi nghi 18 tung gidi hai lan
trong thang vao nhirng ngay trang tron (ngay ram) va ban nguy¢t (mung mot). Theo nhu Luét
tang, thi phai c6 mat it nhat 1a bon vi thi méi duoc tung gidi, thé nén day dung 1a 1an dau ma toi
duoc tung doc dai gidi.

Vi chui 1& phai 12 nguoi trong tudi nhat, vi vy ma toi duoc cir ra dé hudng dan nghi 18 tung gioi.
Buobi 18 tung giol bat dau bang tim gidi dau. Néu vi nao pham mot trong nhitng gidi nay thi s& tur
dong bi truc xudt ra khoi giao doan. T6i doc xong gi6i thir nhat va hoi, “Cé vi ndo pham gioi
nay?”, va néu cac vi ty kheo ni khong c6 pham gidi thi ho giir im lang. Timg gi6i mot trong so
348 gidi déu duogc tuyén doc rd rang va duoc lip lai ba lan. Chung toi mat ba gid méi doc xong
tat ca cac gidi, va toi da tung doc nhanh nhu t6i c6 thé!

That 1a mot kinh nghiém ky tha, ma toan thé ty kheo ni tir khip noi & Au chau, A chau, va Hoa
Ky da cung nhau tung niém. Nhung lai khong c6 su ¢6 Tay Tang nao trong do ca vi khong co6 vi
nao la ty kheo ni.

Vai tro cia nir glO’l trong nén Phat gido thay doi ra sao ké tir ky hi nghi thir nhat hay 1a
ngay tai thoi diém Ni Sw tho gi6i? Hién thoi Ni Sw da & trong gido doan dwgce 35 nim,
khong cé gi thay doi ha?

O Hoa Ky, ty kheo va ty kheo ni hoan toan dong dang nhu nhau. Tai Tu Vién Thién Tao Pong
(Soto Zen Monastery) toa lac trén trai nai Shasta, hai phan ba 14 ni, va mot phan 1a ting. Ho goi
vi nao ciing 1a ting (monk), bat ké ho thudc gidi tinh nao. Ho ciing ddp y 4o nhu nhau, va lam
cong viéc nhu nhau néu c¢6 du kha ning.

Thich Nit An Tir 1a phap tu (transmission name) ciia toi, va tién s Thién An luon mudn t6i xung
h6 Thich Nit bai vi chit “Ni¥” theo sau chit “Thich” ngu ¥ cho biét day 1a phap tu ctia mot vi ni.
T6i thua, “Tién si Thién An, tai sao thdy lam nhu vay?” Tién ST giai dap, “Tai vi néu nhu toi
khong goi nhu vay, roi thi ddu ai biét co 1a nguoi nr!” Luc do toi van chua hiéu thau ycua Tién
Simudn noi gi. Nhung béy gi¢ t6i m6i nhén ra rang Tién Si that 1y lam hanh dién vé cac nit dé
tir, va Tién ST mudn cho nguoi ta biét day 1a cac ty kheo ni, chir khong phai ty kheo. Day la cdc
ty kheo ni!

T6i mudn nhin thay Bat Kinh Phap dwoc ném mat ra ngoai ctra sé!

Ni Sur ¢6 cho rang sy binh ding nam nir ton tai trong vong cong dong Phat gido Hoa Ky la
mot su phan anh vé tinh trang gigi tinh trong m¢t pham vi xa héi 16n hon?

T6i nghi hai su kién nay c6 lién quan nhiéu véi nhau. Ngudi nam lai thich & bén canh ngudi ni
c6 tinh than phong khoang, céi mé, manh dan. Sau khi tién sT Thién An vién tich, t61 tré thanh



nir vién truéng, toi nhirng tudng 1a phan 16n phai nam s& roi bo tu vién. Nhung ho di khong, ma
nay toi lai con c6 nhiéu nam thién sinh hon 14 ni thién sinh. T6i nghi la hién nay phai nam hoi
chan ngan ché do gido trudng (patriarchy — nguoi nam ding dau) va mubn nhin thdy nhitng
ngudi nir ¢6 nang luc kién quyét trong cac vai tro 1anh dao.

Nhiéu nir gido tho ngudi My rit duoc su kinh trong, chu yéu 13 vi chung ta bang cach nao d6
tranh khong dé cho bi lién luy vao cac cudc tranh cii Ién ma chung da gy tré ngai cho phai nam.
N6 thi khong han 1a ching ta thanh tinh hon nam gidi, ma ding ra 13 nit gidi y thitc hon vé
nhitng gi c6 thé xay dén néu ho dinh dp vao cic vu nay.

C6 phai Ni Sw dang néi dén nhirng vu tai tiéng tinh duc?

Phai roi d6. Néu ban 1a tru tri mot ngoi chua, va ngudi nao do6 mudn tréu gheo, cong kich, hay
lam hai ban, thi nguoi do s& t6 cao ban lam dung hai diéu: duc tinh va tién bac. Thanh that ma
noi, nhing 10i két t6i nay thi khong phai luc nao cling dung ca vi ho co thé bia chuyén. Nir gidi
than trong nhiéu hon nam gioi do1 v6i nhimg vain dé nay—khong phai la vi nir gioi khong c6
nhiéu co hoi. Thuyc té 1a t6i d bi tn cong boi nam thién sinh 1an nit thién sinh.

That vay a?

That 1a vay. Khi mot nit thién sinh mon men ga gam toi, toi chi cudi trir v6i co ay. C6 ay ca
quyét thém, “T61 that long d6 ma,” va to1 dap, “Co tudng c6 1a vay, nhung thuc ra c6 khong phai
nhu thé dau.” Sau do vai thang, c6 ay dén va noéi véi t61, “Thua ni su Karuna, t6i rat vui mung la
Ni Su da noi diéu do voi t61.” Boi vi thot gian dé ¢6 ay tim dugc mot nguoi, va ho rat yéu
thuong nhau.

Chuyén nay nghe c¢6 vé nhw la mot thue trang rat 1a tan thoi, ngay ca rat w 1a My do. Ni Sw
nhan thay ra sao vé cac van dé gi¢i tinh ma Ni Sw gap phai noi day cé lién hé téi cac van dé
gi¢i tinh khi Ni Su du hanh dén cic nwéc A chiu Phat gido?

Tai Hoa Ky c6 su binh dang. O cic qudc gia con lai trén thé gidi thi vAn con kha nhidu su bét
binh ding gira nam va nit. Khi t6i ndi chuyén véi quy thay ngudi Viét, toi sé noi, “Xin chic
chin 1 quy co giit dung vai tro ctia minh! Hay khuyén tin quy c6 nhan lanh mét trach vu chu
dong hon nira trong chua thay vi chi biét lo ndu nudng va quét tuét. Hay cd v quy cd trd thanh
cac vi gido thg.”

Thyc ra hién nay, trong mot sd qudc gia A chau theo truyen thong dai thura, nhu 1a Pai Loan,
Huong Cang, Viét Nam, va Trleu Tién, phan 16n sb ngudi xuét gia tho gidi 1a nguoi nir. Gidi nir
tu Triéu Tién rat 1a cuong quyét. Mdi quan tdm co ban cua ho 13 cac tu vién 16n déu do quy thay
diéu hanh, chtr khong phai quy c6. Chao 6i, tai hau hét cac qudc gia & vong quanh trai dat, cac
vi ty kheo ni s& ldy lam han hoan néu nhu sy quan tim bén trén 1a vin d¢ 16n nhat cta ho!

Quy su Tich Lan bao thii thi tin rdng cac ty kheo ni phai duoc truyén gidi béi cac ty kheo ni khac
theo truyén thong Nguyén Thuy. Vi I8 rang khong c¢o ty kheo ni ndo ca ¢ x d6 trong mot ngan
nam, cho nén khong c6 vi ni nao dugc tho gidi 16n, nhung co6 cac su khép xt Tich Lan &m tham
khuyén khich céc su ¢o tro thanh ty kheo ni trong mot lic nao d6. Theo nhu toi duoc biét thi toi



da ban gi6i cho mot vi ty kheo ni Tich Lan trudc tién hon hét vao nam 1997. Phap hiéu cta su
co éy la Sumentha, con tén goi than mat 1a Loku Mani, c6 nghia la ba me 16n, va Su Co diéu
hanh mdt ¢6 nhi vién & Tich Lan. Su C6 1a mdt vi ni chua tho gidi 16n trong thoi gian it nhét 1a
20 nam khi ma Su C6 dén tu vién cua chung ta dé tham tién si Ratanasara va mot vai su Tich
Lan khac cu tri & ddy. T6i to ¥ mudn truyén gidi cho Su C6. Ban du Su C6 con do du, nhung
hoa thuong Ratanasara thuyét phuc dugc Su Co tho gidi. Ngay nay c6 gin mot ngan ty kheo ni
¢ Tich Lan, noi ma cach nay 10 ndm da khong c6 ty kheo ni nao ca.

Sw kién d6 that 1a Iy tha.

Vang, né thi hoan toan 1y tha. Thuyc té 1a t6i nhan thdy c6 su thay doi trong chinh dan ching
Thai. Khi t6i & Thai Lan cach nay hai nam, dung 1a 1an dau tién ma nhimg ngudi dan éng Thai
dén gan va lay chao t6i. Khi ho thiy y 40 mau vang, ho biét chic toi 1a ai, ma thoi gian trudc do
thi ho khong danh 18 bao gio. Vi vay, nguoi dan Thai thay d6i nhanh hon nhiéu so véi quy su,
nhét 13 quy su trong tudi.

Ni Sw ¢6 nghi riang day 1a van dé thoi gian doi cho dén khi giéi tiang lir gia cbi ra di hét thi
Iic dé cac ty kheo ni s€ dugee chap nhin trong cac quoc gia theo Phat gido Nguyén Thiy?

Tbi nghi d6 13 mot phan. Mot khi gidi ting 1i gia nua khong con nita thi 16p ting s tré hon sé& co
thé bay to dugc quan diém tu do, c61 mé hon cia minh. Thuyec té thi diéu d6 dang bat dau xay ra
¢ Thai Lan, nhung phai doi thém it 1au nira thi né méi dugce bén ré viing chac.

Vén d& ¢ Thai Lan 1a gidi nit tu chi c6 thé tré thanh ty kheo ni theo truyén thong Dai Thira. Bat
ky vi ni nao dip y 4o trong giéng nhu 14 ty kheo ni theo truyén thong Nguyén Thiy s& bi cau luu
vao nha lao. Nhung cac vi ni Nguyén Thuy khong mudn tré thanh ty kheo ni Pai Thira—ho
mudn 13 ty kheo ni Nguyén Thiy.

Mot chudéng ngai khac nira cho cac nir tu si la phai ho the nhin thém Bat Kinh Phap thi
méi dwge xem la day da gidi dirc phai khong? Y kien cia Ni Sw doi véi Bat Kinh Phap
nhu thé nao?

T6i mudn nhin thiy Bat Kinh Phap dwoc ném mét ra ngoai cira s6! Pirc Phat da khong dé ra Bat
Kinh Phap theo nhu nhiéu ngudi nghi tuong. Cac hoc gia Nguyén Thuy—céa ngudi Thai va Tich
Lan—s& chi cho ta thdy Bat Kinh Phap khong phai do dirc Phat tuyén day, ma 1a dugc bd xung
thém sau nay.

Bat Kinh Phap la gi vay?

Biéu thir nhat—co 18 1a diéu xtic pham nhiéu nhit ddi véi cac vi ni—dé 1a bat ké ty kheo ni co
tudi ha ra sao ciing phai danh 1€ mot vi tang chi méi vira tho cu tic gidi mot ngay thoi. Co I day
1a diéu chudng tai gai mit nhat trong Bat Kinh Phap. Ching 1 nhitng quy tic, gidi ludt ma toi
giang day cho céac thién sinh, nhung t6i giai thich thém Bat Kinh Phap thi khong phai do chinh
dtrc Phat ché dinh.



Con khong nhé 1a c6 thiy Ni Sw thue hanh giéi luat dé. Ni Sw c¢6 danh 1& quy thay nhé tudi
ha hon Ni Su khong?

C6 nbi gidn day a?

Tr& Ngai Trong Phat Gidao (Buddhism’s Glass Ceiling): Bat Kinh Phap
Tam di€u gidi luat thuong duoc tranh ludn (Bat Kinh Phap - Garudhamma) ma cac vi ni theo truyén thong phai tuan
tha dé dugc 1a mot ty kheo ni cé day du gidi duc trong gido doan Phat gido.

1.

Mot vi ty kheo ni di ¢6 100 tudi dao van phai cung kinh chép tay 18 bai mot vi ty kheo du chi
mdi tho cu tic gidi dugec mot ngay. Gidi ludt nay phai dugc phung tri tron doi.

Mot vi ty kheo ni khong dugce an cu & noi xa cach véi tra xur cia cac vi ty kheo. Gidi luat
nay cling phai dugc phung tri tron doi.

Nura thang mot lan, mot vi ty kheo ni phai thyc hién hai diéu: Thua hoi tang doan ty kheo
xac dinh ngay Bo Tat (Uposatha) cling nhu thinh cau su thuyét gidi cung 161 khuyén bao cua
tang doan ty kheo. Gidi luat nay cling phai dugc phung tri tron doi.

Khi mua an cu két thac, mot vi ty kheo ni phai tham du 1é Ty Ta (Pavarana ceremony) trugc
ca ty kheo ni ching va ty kheo chung d¢ thinh moi chu ting ni néu ra 161 minh theo nhu ho
thay, nghe, hay nghi vé minh. Gidi luat nay cling phai dugc phung tri tron doi.

Mot vi ty kheo ni pham trong tdi (sanghadisesa offense — t6i tdng tan) thi phai thyc hién sdm
héi trong nira thang, goi 14 hinh phat ¥ hy (pakkha manatta — nho thiee hanh sam hoi ma minh
dwoc thanh tinh hon, khién cho minh vui va dai chung vui ldy), trude hai b chiing tang ni.
Gidi luat nay cling phai dugc phung tri tron doi.

Thirc xoa ma na (sikkhamana) phai thuc tap sau gidi trong hai nam thi méi dugc xin tho gidi
ty kheo ni dudi sy dong thudn cta hai b chiing. Gidi luat nay cling phai dugc phung tri tron
doi.

Mot vi ty kheo ni khéng nén chi trich hay si va mét vi ty kheo vi bat ky duyén co gi. Gidi
ludt nay cling phai dugc phung tri tron doi.

Céc ty kheo ni khong dugc phép ddc thuc hay khuyén bao cac ty kheo. Céc ty kheo nén
khuyén bao céc ty kheo ni khi nao va noi dau néu nhu thay can thiet. Giodi ludt ndy cling phai
dugc phung tri tron doi.

C6 thé lién lac vé bai dich véi Tam Diéu Phi (tamdieuphu@gmail.com)




